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KSUW

CHCIA£BYM UDOWODNIC TYM, KTORZY SKRESLILI MNIE
PO OSTATNIEJ WALCE, ZE JESTEM ZAWODNIKIEM.

| UDOWODNIC SOBIE, ZE JESTEM LEPSZY OD SILVY
MICHAt MATERLA

GALAKSUW 26
22 MARCA 2014
WARSZAWA, TORWAR

POWROT DO WARSZAWY

PO ROCZNEJ PRZERWIE, JUBILEUSZOWA - 10-LETNIA - GALA KSW POWRACA NA WARSZAWSKI TORWAR, BY 22 MARCA, WRAZ Z GWIAZDAMI FEDERACJI,
ZAPEWNIC WIDZOM NIEZAPOMNIANE WRAZENIA .

uz 22 marca gwiazdy

Federacji KSW po-

wroca do Warszawy.
W hali Torwar bedziemy
Swiadkami trzeciego poje-
dynku pomiedzy Michalem
Materla i Jayem Silva, a
stawka tej batalii bedzie
pas Miedzynarodowego
Mistrza Federacji KSW,
ktorego posiadaczem jest
zawodnik ze Szczecina.

B MICHALOWI MATERLE WARSZAWSKI TORWAR SPRZYJAL. CZY TAK BEDZIE | TYM RAZEM?

GWIAZD NIE ZABRAKNIE
Ponadto na gali zobaczy-
my mistrza KSW w wadze
ciezkiej Karola Bedorfa,
charyzmatycznego Marci-
na Roézalskiego oraz drugi
pojedynek pomiedzy Artu-
rem Sowinskim i Anzorem
Azhievem.

TRANSMISJA W TV
Dla sympatykow gali KSW,

ktorzy chcieliby obejrzec
wydarzenie,  ogranizator
przygotowal transmisje
telewizyjng. Gala bedzie
dostepna w TV w systemie
Pay - Per - View w jakosci
HD. Réwniez bedzie mozna
ja zobaczy¢ w internecie
na platformach kswtv.com
i ipla.tv. O szczegotach pi-
szemy ponizej.

KSW 26 juz w 22 marca!

NIEZBEDNE VADEMECUM DOTYCZACE TRANSMISJI PAY - PER - VIEW

1

1

|

: ederacja KSW przy-
i Fgotowala siedem
; glownych walk oraz
i jednag walke dodatkowa.

i Federacja KSW od kilku
i edycji umozliwia wszyst-
i kim fanom mozliwosé
i ogladania gal za posred-
i nictwem platformy www.
i kswtv.com. Dzigki www.
i kswtv.com wszyscy fani
i moga oglada¢ widowiska
. z mozliwoscia wyboru
i jezyka komentarza: pol-
i skiego lub angielskiego.
i Dzieki platformie www.
i kswtv.com fani bedg mo-
i gli zajrze¢ do szatni za-
i wodnikéw tuz przed ich
i walkami, a takze obejrzec
i konferencje prasowa po
i gali. Wszystkich zainte-

resowanych zapraszamy

do wykupowania sub-
skrypcji wchodzac w link
www.kswtv.com

OGLADAJ GALE KSW26 NA
ZYWO ZA POSREDNICTWEM
CYFROWEGO POLSATU
Zamo6w dostep w ustudze
Pay-Per-View i ogladaj na
kanale 146 lub na kana-

le 147 w jakosci HD! Start
Gali: 22 marca, godz.
20:00. Start Studia juz od
godz. 19:00.

ZAMOW DOSTEP (DOTYCZY
ABONENTOW TELEWIZJI
SATELITARNEJ) :

* przez Internet

* przez SMS

¢ telefonujac pod nume-
ry: 801 00 50 50 lub
222 127 255 (z telefo-
nu stacjonarnego) lub
699 44 50 50 (z tele-
fonu komoérkowego).
Optata zgodna z taryfa
Twojego operatora.

Zamowienia mozna skla-

da¢ do 22.03.2014 r., do

rozpoczecia Walki Glow-

nej. Potwierdzenie nada-

nia dostepu otrzymasz:

* na kanale 146

* na kanale 147- dla
posiadaczy  dekode-
row HD i PVR HD

Cyfrowy Polsat gwarantu-
je realizacje zamowienia
ztozonego do godz. 18.00
w dniu 22 marca 2014 r.

DZIEKI
PLATFORMIE
KSWTV.COM

FANI BEDA
MOGLI ZAJRZEC
DO SZATNI
ZAWODNIKOW
TUZ PRZED ICH
WALKAMI, A
TAKZE OBEJRZEC
KONFERENCJE
PRASOWA PO
GALI.

OGLADAJ GALE KSW26 NA
ZYWO NA WWW.KSW.IPLA.TV

Ogladaj wszystkie 8
walk (main card +
undercard) w jakosci
HD!

¢ Poczatek studia
0 19:00, Gala KSW 26
startuje o 20:00!

KSW 26 bedzie do-
stepne na ksw.ipla.
tv a takze w aplikacji
dla PC, LG SmartTV
(serie 2011-13), Sam-
sung SmartTV (2012-
13), Android, Netia
Player.

e KSU 26 bedzie dostep-
ne wylacznie dla uzyt-
kownikéw z POLSKI.

ZAMIERZA NA DLUGO ZAWOJOWAC WAGE POLCIEZKA W KSW

KAROL CELINSKI JEST BARDZO PEWNY SWOJEGO | WIERZY W POWODZENIE.

Celinski jest bardzo zado-
wolony z kontraktu z Fede-
racja KSW i wyznat wprost:
KC: - Uczucie, ze moge za-
stapi¢ w dywizji polcigzkiej
wielokrotnego mistrza to
super uczucie. Mam sa-
tysfakcje, ze czas i trud
poswiecony na treningach
nie idzie na darmo. Wal-
czytem w wadze cigzkiej,
ale to w wadze poéiciezkiej

conz. 19.00

TORWAR, warszawa

conz. 20.00

czuje si¢ bardzo dobrze
fizycznie 1 kondycyjnie.
Mam spore doswiadcze-
nie i jestem gotowy godnie
zastgpi¢ Janka. Mysle, zZe
fani MMA bedg zadowoleni
ogladajac moje walki dla
Federacji KSU.

Zawodnik z Olsztyna nie
omieszkat réwniez wspo-
mnie¢ o Janku Btachowiczu

CYFROWY POLSAT, UPC,
VECTRA, MULTIMEDIA

TRANSMISJA OTWARCIA | WALK | @ TRANSMISJA INTERNET

WWW.KSWTV.COM,
WWW.KSW.IPLA.TV

oraz mistrzowskim pasie
Federacji KSW w wadze p6t-
ciezkiej:

KC: - Juz wielokrotnie mo-
wilem w wywiadach, ze
chce walczy¢ z najlepszy-
mi. Zaluje, ze nie zawal-
cze z Jankiem o ten pas.
Trzymam za niego kciuki
w UFC i wierze, ze kiedys
si¢ spotkamy w ringu. Ma-
rzeniem kazdego sportowca

jest osiagniecie jak najlep-
szych sukcesoéw. Dla mnie
zdobycie pasa KSUW bedzie
ukonorowaniem mojej do-
tychczasowej Kkariery. Pas
KSUW bedzie mo;j!

Na sam koniec dodat kilka
stéw o swoim debiucie na
gali KSW26 i walce z Relji-
cem:

KC: - Pojedynek z Goranem

Reljicem bedzie moim eta-
pem w drodze o pas KSU.
Ci, ktorzy mnie znajg wie-
dza, ze jak cos sobie posta-
nowi¢ to oddam serce, zeby
to osiggnac. Jestem pewien,
ze z Chorwatem damy emo-
cjonujaca walke i po jej
zakonczeniu to moja reka
bedzie podniesiona do gory.
Pozdrawiam  wszystkich,
ktérzy we mnie wierzg.

Biuletyn wydaje
WYDAWNICTWO PRESSPEKT
Bytom, ul. tuzycka 12, tel.: 32 720-97-07

‘KSUJ\

WWW.KSW.PRESSPEKT.PL

www.presspekt.pl , kontakt@ksw.presspekt.pl
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Oszczedzanie
przez dodawanie

oszczednosci
Z na kazdej dodanej
ustudze

plus:  (EDE=

Promocja dostepna dla Abonentéw posiadajgcych ustuge za min. 39,90 zt/mies. i przy zawarciu lub przedtuzeniu umowy na kolejng ustuge telewizji (za min. 59,90 zt/mies.) albo
Internetu LTE (za min. 39,90 zt/mies.) lub przy zawarciu umowy w Plus Abonament (za min. 39,90 zt/mies.), dla maksymalnie 3 ustug kazdego rodzaju. Kwota oszczednosci wynika
z rabatu na abonament dodanej ustugi 10 zt/mies., przyznawanego w okresie umowy (24 mies.) przy zachowaniu warunkéw promocji. Szczegdty w regulaminie programu ,,smartDOM”

na www.cyfrowypolsat.pl i www.plus.pl.

CH JANKI | M1 MARKI | SULEJOWEK ul. Dworcowa 70
WARSZAWA CH KING CROSS PRAGA | WARSZAWA CH WOLA PARK
WOLOMIN ul. Wilenska 52




KSUW

W PIERWSZEJ WALCE MICHA+ MIAt WIECEJ SZCZESCIA. W DRUGIEJ JA. |
ZAWALCZMY PO RAZ TRZECI,&'
BY ZDECYDOWAC, KTO JEST LEPSZY.

&
S

JAY SILVA

Z KAMILA PORCZYK ROZMAWIA WOJCIECH MROZOWSKI Z MMANEWS.PL

W czerwcu miat miej-

sce Twdj debiut w MMA,

w Niemczech. Skad decyzja
o przejsciu z fitnessu?

W koncu s3 to dwa zupet-
nie przeciwstawne sporty.
Karolina Porczyk: - Na moja
decyzje zlozyly si¢ dwa
czynniki. Pierwszy jest bar-
dzo przyziemny. ByliSmy
kiedy$ na gali M-1 Global
w Sant Petersburgu, kie-
dy bylam Scisle zwigzana
z firma Olimp. Byly to takie
targi, gdzie nasza gwiazda
i gosciem byl Fedor Eme-
lianenko. Tak poznaliSmy
si¢ blizej i nawigzaliSmy
kontakt z jego managerem,
ktory zaprosil nas na gale.
SiedzieliSmy z me¢zem na
tejze gali i tak zastanawiali-
Smy si¢ nad tg organizacja,
nad jej klimatem, wspomi-
najac tez KSUW. I w pewnym
momencie zadal mi pytanie:
+Wow, wyobrazasz sobie sie-
bie na takim ringu?”. Oczy-
wiscie odpowiedziatam,
ze no co Ty, ja i taki ring?

A wiedz, ze m6j maz od
zawsze byl zaangazowany
w sztuki walki. Ja bralam
w tym jedynie bierny udzial.
Musiatam oglada¢ z nim
UFC, chociaz wcale mnie to
nie interesowato. Musiatam
niejednokrotnie czeka¢ na
niego, az skonczy te swo-
je zajecia z Krav Magi i in-
nych. No i tak wtedy na tej
gali sobie zazartowaliSmy
i tyle. Wiesz, ja w fitnessie
osiagnelam juz wszystko co
sobie zaplanowalam. Wy-
gralam Mistrzostwa Swiata
praktycznie juz w kazdej
federacji amatorskiej i po-
czulam, ze nie mam juz
motywacji. Tu zloty medal,
tam ztoty medal i... nagle
tracisz motywacje, wiesz,
Z€ juz wiecej nie mozesz sie
rozwija¢. Jak masz juz ide-
alng sylwetke na zawody,
to bardziej idealnej juz nie
zrobisz, prawda? (Smiech).
Tak po prostu opadiam,
zeszio ze mnie powietrze
i czutam, ze nie za bardzo

mam na siebie dalej po-
myst. Mieszkam teraz pod
Frankfurtem nad Menem
i jest tu bardzo fajny klub.
Rowniez Olimp wszedl tu
we wspotprace z ciekawymi
federacjami MMA na tere-
nie Niemiec, jak réwniez
ze sponsoringiem. Dajmy
na to klub MMA SPIRIT,
ktéry mam tu pod nosem.
Pojawitam si¢ tam, prze-
szlam testy. Zatapatam to,
a i straszng pierdotla si¢ nie
okazalam (Smiech), wigc
poszlo to wszystko jakos
tak samo dalej. I kreci sie
nadal. Nastepnie odbyto
sie spotkanie z prezesa-

mi KSW, padla propozycja
i obustronne zainteresowa-
nie. Nastgpnie wiadomo,
musiatam solidnie si¢ szko-
liéc. Nie méwie tu o jakims
Swiatowym poziomie, jed-
nak zapewniam, ze nie be-
dzie to zadna walka w stylu
freak. To bedzie prawdziwy
sport i walka. Podchodze do
tego bardzo profesjonalnie,
ciezko si¢ przygotowuje pod
okiem specjalistow. Caly
czas rownolegle podnosze¢
swoje umiejetnosci w zapa-
sach, wrestlingu, jiu-jitsu.
Trenuje¢ codziennie a nie
wpadam raz w tygodniu.
Poswiecam temu caly moj
prywatny czas, zdrowie
i pienigdze. Wiesz, w zyciu
kazdego sportowca jest taki
moment, ze trzeba sie roz-
sta¢ ze sportem, i wierz mi
to jest najgorszy moment
W jego zyciu. I czlowiek szu-
ka desperacko wszystkich
wyj$¢, by moc przedtuzyc
ten czas i jeszcze coS osig-
gnac. Zobaczymy teraz jak
to wszystko wyjdzie. Okaze
sie czy to byla stuszna decy-
zja, czy to si¢ bedzie podo-
balo i czy warto bylo.

Od czerwcowej walki

byto o Tobie cicho. Czy

to miat by¢ taki jednora-
zowy wyskok na zasadzie
zobaczymy co dalej? Co by
sie dziato w Twojej karierze
gdyby nie propozycja KSW?
KP: - Gdyby nie KSUW to pew-
nie walczylabym na gali
Respect FC w Niemczech.
Wiadomo, ze doswiadcze-
nie zawodnika w ringu
jest najwazniejsze, same
sparingi i walki sg szalenie
wazne, ja tez potrzebuje
tego doswiadczenia. Z KSW
byly rozmowy i szansa.
Moglam prébowaé¢ gdzie
indziej ale ja wole zaryzy-
kowac i zawalczy¢ w KSW.
Wiadomo réznie to bywa,
nastawienie jest dobre ale
wszystko si¢ moze zda-
rzy¢. Dla mnie politycznie
bylo lepiej przeczekaé ten

GALAKSUW 26
22 MARCA 2014
WARSZAWA, TORWAR

W FITNESSIE
OSIAGNELAM
JUZ WSZYSTKO
CO SOBIE ZA-
PLANOWALAM

okres, skupi¢ si¢ na przy-
gotowaniach i finalnie re-
alizowac ten cel.

Jak wykorzystujesz swoje
przygotowanie fitness na
Swiatowym poziomie pod
MMA?

KP: - Powiem Ci Wojtek, ze
ja mam rowniez przesziosé
akrobatyczng, ja trenowa-
fam 10-11 lat akrobatyke
sportowg, skonczylam Ka-
towickie AWF. Zawsze bra-
fam czynny udziat w r6z-
nych dyscyplinach, miatam
solidne przygotowanie ogol-
norozwojowe, pozniej ten
fitness. Ja zawsze bytam
na topie aktywnosci. Caty
czas musiatam dba¢ o diete
i sylwetke oraz by¢ spraw-
nag fizycznie. Czyli gibkosé,
dynamika, sita — to wszyst-
ko super. Jednak na pew-
no na nie niekorzys¢ dziata
u mnie jak i u Mariusza, ta
kupa miesni, ktorg po pro-
stu trzeba utlenic.

Ale u Mariusza jednak bu-
dowanie mies$ni byto inne
niz u Ciebie?

KP: - Tak, Mariusz inaczej
trenowal, on bardziej miat
stycznos¢ z tymi kondy-
cyjnymi przygotowaniami
anizeli ja. Ja natomiast
stricte kondycyjnie nigdy
nie trenowatam. Dla mnie
to byl strasznie wielki prze-
lom zmienié¢ te baze tleno-
wa organizmu. Robilam
tez badania na Katowickim
AWF, wspoélpracuje ze spe-
cjalistami, badam postepy.
Od samego poczatku pod-
chodze do tego profesjonal-
nie. To byla taka moja pi¢ta
Achillesowa a teraz mogeg
powiedzie¢, ze bede spokoj-
nie przygotowana na te trzy
rundy po 5 minut. Teraz
wszystko gra. Sita, kondy-
cja i robienie wagi. W tym
sporcie robienie wagi idzie
w parze z ciezkimi trenin-
gami i wysitkiem. Ale pod-
chodze do tego psychicznie
dobrze i wszystko zaczyna

TO NIE BEDZIE FREAK FIGHT

dziala¢. Wiesz... poza tym,
zeby cos osiggna¢ trzeba
radzi¢ sobie psychicznie ale
tez mie¢ wokot siebie dobry
team. Ja taki mam i ten
bardzo mi pomaga.

Czy zamierzasz przenies¢
do KSU tg cata otoczke,

to show, ktore ostatnio
widzieliSmy?

KP: - Nie, chyba nie ma ta-
kiej potrzeby. Ta pierwsza
gala, to byla taka troche
gala cata w stylu show.
Na pewno pomysle nad
oryginalnym i zapamigty-
walnym wejsciem, ale po-
stawi¢ na aspekt typowo
sportowy a nie show. Nie
ujmujac nic poprzedniej
gali wiem, Ze poziom kon-
centracji bedzie tu zupeinie
inny. Tez moje podejscie do
pierwszej walki bylo inne.
Teraz jest inne. Mam tez
pewne zobowigzania wobec
organizatorow, sama mu-
sz¢ tez psychicznie sobie
z tym wszystkim poradzic.
Jestem sportowcem z krwi
i kosci i chee to pokazac.

W pierwszej walce nie zdo-
tatas sie jeszcze pokazac

a i przeciwniczka nie byta
szalenie wymagajaca.

W czym zatem Ty sama czu-
jesz sie mocniejsza? | jak
reagujesz na uderzenia?

KP: - Na poczatku treningow
wszystko bylo rozdzielane.
Kiedy doszly juz sparingi
kompleksowe, to jest to juz
ciezkie. Uderzanie i wywija-
nie si¢ z pozycji, wiadomo
nie jest tatwe. Ale prawda
jest taka, ze tu liczy si¢ to
jak twarda masz glowe.
W sensie psychicznym, jak
silny jestes. I wtedy mimo,
ze dostajesz po glowie, mo-
zesz wyjsS¢ z tej niebezpiecz-
nej sytuacji. Czas i kolejna
walka pokaze w czym je-
stem najlepsza. Na pewno
mam przewage silowa nad
innymi zawodniczkami.
Trenuje tez z chlopakami,
innymi zawodniczkami i wi-
dze ta bardzo duza fizyczna
przewage. To tez przeklada
si¢ na dobre samopoczucie
przy walce w parterze. Zo-
baczymy jak to bedzie. Zo-
baczymy, wszystko w miare
nabywania doswiadczen. Ja
trenuje wszystko i nie chce
zaniedbywa¢ zadnej plasz-
czyzny.

Dziekuje Ci za wywiad.
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KSUW

CHCE STOCZYC MORDERCZA,

CIEZKA WALKE,

BY ZAPAD£A MI W PAMIEC.

MARCIN ROZALSKI
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GLOWNE POJEDYNKI GALI

NA PONIZSZEJ | NASTEPNYCH STRONACH PREZENTUJEMY PANSTWU KARTY WALK NAJBLIZSZEJ GALI KSW.

MICHAL MAGIC MATERLA

WALKA O PAS (-84 KG): MICHAL MATERLA VS JAY SILVA

WZROST: 183 CM, WAGA: 84 KG
REKORD MMA: 19-4-0
REKORD KSW: 10-2-0

WYGRANE

2 KO/TKO

12 PODDANIE
5 DECYZJA

2 KO/TKO

0 PODDANIE
2 DECYZJA

KRAJ: POLSKA
KLUB: BERSERKERS TEAM
SZCZECIN

ichat Materla
i Jay Silva wal-
czyli juz ze soba

dwukrotnie. W maju 2012
r. na gali KSW19, kiedy to
po bardzo emocjonujacym
pojedynku (ktory zdaniem
fachowcow na state wpi-
sal si¢ w kanony polskiego
MMA) wygral Materla i tym
samym zostal Miedzyna-
rodowym Mistrzem KSW
w wadze Sredniej. A takze
we wrzesniu 2013r. na gali
KSW 24, gdy po ekscytu-
jacej, niespelna dwurun-
dowej walce przez nokaut
wygral Jay Silva.

Najblizszy pojedynek be-
dzie rozstrzygnieciem,
jakie pokaze, ktory z za-
wodnikéw  jest lepszy.
Stawka tego pojedynku
jest pas Miedzynarodowe-
go Mistrza Federacji KSW,
w ktorego posiadaniu jest
Polak.

NAJBLIZSZY
POJEDYNEK
BEDZIE ROZ-
STRZYGNIECIEM

JAY DA SPYDA KILLA SILVA

KO/TKO 6
PODDANIE 2
DECYZJA1
KO/TKO 3
PODDANIE 0
DECYZJA S

WZROST: 188 CM
WAGA: 84 KG

REKORD MMA: 9-8-0

REKORD KSW: 1-1-0
KRAJ: USA
KLUB: MPF TRAINING SYSTEMS

EXTRAFIGHT (-120KG): KAROL BEDORF VS NICK ROSSBOROUGH

KAROL COCO BEDORF

WZROST: 188 CM
WAGA: 110 KG

REKORD MMA: 10-2-0

WYGRANE

2 KO/TKO

3 PODDANIE
5 DECYZJA
0 KO/TKO

1 PODDANIE
1 DECYZJA

REKORD KSW: 6-2-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: BERSERKERS TEAM

istrz Federacji
KsW w wadze
cigzkiej i czolowy

zawodnik tejze kategorii
wagowej w Polsce, Rywa-
lem popularnego ,Coco”
w walce bedzie mistrz
organizacji King Of The
Cage.

Popularny” Leatherface”
starty w MMA rozpoczal
w 2004 roku. W roku 2011

roku walczyl dla organiza-
cji Strikeforce, a w 2013
roku zostal mistrzem King
Of The Cage. Nick Ross-
borough zostal polecony
wlodarzom Federacji KSW
przez Tima Sylvie i jego
menadzera. Amerykanin
przepracowal cale przy-
gotowania wraz z ,Mania-
kiem” i podobnie jak byty
mistrz UFC zna mocne
i stabe strony Bedorfa.

NICK LEATHERFACE ROSSBOROUGH

WYGRANE

KO/TKO 6
PODDANIE 14
DECYZJA 3
KO/TKO 1
PODDANIE 7
DECYZJA9

WZROST: 196 CM, WAGA: 120 KG
REKORD MMA: 23-17-0

REKORD KSW: 0-0-0

KRAJ: USA
KLUB: JEREMY HORN'S ELITE
PERFORMANCE GYM

EXTRAFIGHT (-120KG): MARCIN ROZALSKI VS NANDOR GUELMINO

MARCIN ROZAL ROZALSKI

WZROST: 188 CM
WAGA: 103 KG

REKORD MMA: 4-2-0

2 KO/TKO

1 PODDANIE
1 DECYZJA

0 KO/TKO

1 PODDANIE
1 DECYZJA

REKORD KSW: 4-1-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: CSW P£OCK

ARTUR KORNIK SOWINSKI

iezkie ciosy, krwawe
wymiany, mnostwo
emocji. To wszystko

czekaé bedzie fanow MMA
w pojedynku Marcina R6-
zalskiego z Nandorem Gu-
elmino podczas najblizszej
gali KSW.

~,Rozal” jest utytutowanym
zawodnikiem w formule
K-1. W swoim dorobku ma
mistrzostwo swiata organi-

zacji ISKA i WKA oraz wiele
tytuléw mistrzostw Polski
i Europy. W swojej karie-
rze K-1 krzyzowal rekawi-
ce m.in. z Przemystawem
Saletg i Cheick Kongo. Od
marca 2011 roku Roézalski
walczy w formule MMA.
Podczas najblizszej gali
skrzyzuje rekawice z do-
Swiadczonym austriackim
zawodnikiem, Nandorem
Guelmino.

NANDOR THE HUN GUELMINO

KO/TKO 3
PODDANIE 6
DECYZJA 2
KO/TKO 4
PODDANIE 1
DECYZJAO

WZROST: 190 CM,
WAGA: 110 KG

REKORD MMA: 11-5-1

REKORD KSW: 0-0-0
KRAJ: AUSTRIA
KLUB: IFG

EXTRAFIGHT (-66KG): ARTUR SOWINSKI VS ANZOR AZHIEV

WZROST: 178 CM
WAGA: 70 KG

REKORD MMA: 13-7-0

WYGRANE

6 KO/TKO

6 PODDANIE
1 DECYZJA
1 KO/TKO

3 PODDANIE
3 DECYZJA

REKORD KSW: 3-3-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: SILESIAN CAGE CLUB

rtur Sowinski
i Anzor Azhiev spo-
tkaja si¢ na ringu

po raz drugi. Poprzedni
pojedynek - na gali KSW
24 w 1odzkiej Atlas Arenie
- po faulu w wykonaniu
Czeczena zostal przerwany
i nierozstrzygniety.

Dla 25-letniego Czeczena
bedzie to piaty pojedynek
dla Federacji KSW. Noto-

wany jako numer jeden
w rankingu wagi piérkowej
Azhiev na zawodowym rin-
gu jeszcze nie przegral. Na
galach KSW pokonywat ko-
lejno Cengiza Dang, Paula
Reeda i Pavla Svobode.

Dla Sowinskiego konfron-
tacja bedzie 6sma walka
dla Federacji KSW. Row-
niez mial okazje wygrac
z Dang i Reedem.

ANZOR AZHIEV

WYGRANE

KO/TKO 1
PODDANIE O
DECYZJA 3
KO/TKO 0
PODDANIE 0
DECYZJAO

WZROST: 170 CM,
WAGA: 68 KG,

REKORD MMA: 4-0-0,

REKORD KSW: 3-0-0,
KRAJ: POLSKA,
KLUB: PJ PROMOTION GROUP
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ZACZYNAM BUDOWAC MOJE NAZWISKO W KSW.
ZAMIERZAM ZDOBYC NOWYCH FANOW
| WYGRAC WIELE WALK.

KSUW

NANDOR GUELMINO

DZIESIEC LAT GAL KSW

10-LETNIA HISTORIE GAL KSW PRZYPOMINA ANDRZEJ JANISZ - DZIENNIKARZ | KOMENTATOR SPORTOWY , KTORY WRAZ Z £ UKASZEM JURKOWSKIM
KOMENTUJE GALE W POLSACIE.

ie bylem na sierp-
niowych spo-
tkaniach Macka

bede chcial zrobi¢ repor-
taz o walkach zwierzat, ale
pod koniec lutego 2004

Na KSUW 4 byt Mirko Filipo-
vi¢. Przyjechat razem z Igo-

Kawulskiego i Martina Le- roku siedzialem na barze OD KSW 12 rem Pokrajacem, ktorego
wandowskiego. MMA bylo w Championsie i ekscyto- pokonal Jurkowski. Moz-
wtedy w powijakach, sam walem si¢ walkami buka- ROZPOCZELA liwos¢ zobaczenia jednego
niewiele rozumiatem, choc sza Jurkowskiego, Roma- SlE ER A z najwi¢kszych zawodni-
mialem za sobg pierwsze na Szaszkowa i Benedykta kow wszechstylowej walki
kroki. To bylo w Forcie Stepnia. MARIUSZA wrecz byla przezyciem nie-
Be'rfla., gdz(ije ;;gierws(zje gale Niewicle <widstat . PUDZl ANOW_ bywalyw, choté sar'n. Cro-
w iScie undergroundowym iewiele widziatem, bo lu- ; cop najsympatyczniejszym
enturage’'u robil Mirek dzi bylo co niemiara, ale SKIEGO. POSTAC czlowiekiem si¢ nie okazat.
Okninski. Tam ogladatem podobatlo mi si¢. Same - No, ale przeciez nie za to go
m. in. Michata Materle, Ra- walki, atmosfera, ludzie NAJSILNIEJSZE kochaliSmy. I to byto po-
fata Dabrowskiego, Tomka ktorzy ryczeli z radosci GO CZLOW'EKA zegnanie z Championem,
Janiszewskiego, Andrzeja przy kulance w parterze, S’WI AT A bo mimo, ze nie wiedzie¢
Kulika i innych pionierow bo to byla dla mnie no- w jaki spos6b miescilo sie
tego sportu w Polsce. Po- wos¢. Po gali podszediem SPOWODOWAL A, tam 600 osob, ta knajpa
tem prositem Mirka by to- do ,Jurasa”, zrobilem ’ byla juz za mata.
warzyszyl mi jako ekspert z nim wywiad i podczas ZE TORWAR BYL

podczas transmisji = gal montowania uznatem, ze JUZ Z A M A LY "Pigtke" wiec zorganizowa-

shooto w Eurosporcie.

POCZATKI

Az narodzita si¢ Konfron-
tacja Sztuk Walki. Gdy
zadzwonitem do Macka
Kawulskiego i poprositem
o mozliwos¢é zobaczenia
pierwszej gali, potrakto-
wal mnie jak leszcza, bo
myslal, ze sSladem wielu
mainstreamowych mediow

kogos takiego szukam do
wspoélpracy. Od tego czasu
Lukasz byt moim podsta-
wowym wspo6tkomentato-
rem, ale przede wszystkim
w Eurosporcie, bo w KSW
jeszcze diugo walczyl.

ROZPEDZAJACA SIE

MACHINA KSW

Na KSW 2 siedziatem juz
na komentatorskim sta-

nowisku Polsatu razem
z Mariuszem Radlinskim.
Wtedy rozblysta gwiaz-
da Antka Chmielewskie-
go. KSW komentowalem
jeszcze z Karolem Ma-
tuszczakiem, Jackiem
Urbanczykiem i Michatem
Garnysem.

EXTRAFIGHT (-93 KG): GORAN RELJIC VS KAROL CELINSKI

no w WOKu, rzec mozna
"na wolnym powietrzu",
a Francis Carmont i Jor-
dan Radew zrobili niezle
kariery. Od nastepnej gali,
KSW organizowalo gale
juz w sportowych halach,
cho¢ na poczatku Torwar
przedzielony byt kotarg
i walki ogladalo okolo 3 ty-
siecy kibicow.
kontynuacja, s. 10

GORAN GHOST RELJIC arol Celinski to nu- do treningéw niedawno KAROL CELINSKI
WYGRANE mer trzy polskiego i jak zapowiada na gale WYGRANE
5 KO/TKO rankingu wagi pol- w marcu bedzie gotowy na KO/TKO 3
5 PODDANIE ciezkiej. Swojg ostatnia 120%. PODDANIE 6
2 DECYZJA walke stoczyt w pazdzier- DECYZJAM
PRZEGRANE niku 2013 roku na gali ,Ghost” na gali KSW wy- PRZ
0 KO/TKO w Szczecinie, gdzie przez stapi juz po raz drugi. PODDANIE 0
0 PODDANIE poddanie pokonal innego Pierwsza swoja walke sto- DECYZJA 3
4 DECYZJA weterana Federacji KSW, czyl podczas KSW22, gdzie
Michala Fijatke. Po tam- przez decyzje sedziowska
WZROST: 190 CM, WAGA: 93 KG KRAJ: CHORWACJA tym pojedynku Celinski uleglt mistrzowi Federacji | wzRosT:188CM, WAGA:93KG,  KRAJ: POLSKA,
REKORD MMA: 12-4-0 KLUB: CROATIAN COMBAT mial pauze spowodowana KSW w wadze polciezkiej, REKORD MMA: 11-4-1, KLUB: ARRACHION
REKORD KSW: 0-1-0 ACADEMY operacja kolana. Wrécit Janowi Blachowiczowi. REKORD KSW: 3-0-0, MMA OLSZTYN
EXTRAFIGHT (-55 KG): KAMILA PORCZYK VS IRYNA SHAPARENKO
KAMILA PORCZYK amila Porczyk to walke w formule MMA. Na IRYNA DELSA SHAPARENKO
ikona kobiecego gali Mix Fight 14 w Niem-
WYGRANE fitness sylwetko- czech pokonala przez pod- WYG'RAN
0 KO/TKO wegow Polsce. Na swo- danie Jane Wagenhuber KOITKO
1 PODDANIE i ; g . PODDANIE 4
im koncie ma trzykrotne po niespelna trzech minu- DECYZJA 1
0 DECYZA zwyciestwo w zawodach tach walki. PRZEGRANE
PRZEGRANE . . .
0 KO/TKO Miss Universe Fitness KO/TKO 0
0 PODDANIE w latach 2003, 2006 Zmierzy si¢ z 18-letnia PODDANIE O
0 DECYZJA i 2010 oraz liczne sukce- Shaparenko w formule DECYZJAO
sy w mistrzostwach Eu- MMA, ktéra do tej pory
ropy i Polski. stoczyta pie¢ pojedynkow,
WZROST: 169 CM REKORD KSW: 0-0-0 wszystkie wygrata. Ukrain- Wf\g?\s; 1K7§ CM, EE?SRL?KE?:Y\] :-0-0,
WAGA: 55 KG KRAJ: POLSKA ) . . ) : , : ,
REKORD MMA: 1-0-0 KLUB: MMA SPIRIT W 2013 relelllaiczyk sto-  ka, JCSWElgEIBNSUrzy REKORD MMA: 5-0-0, KLUB: STAR FIGHT TEAM
czyta swoja debiutancka nia organizacji West Fight.




OKULARY SPORT DLA WSZYSTKICH- WSZYSTKO DLA SPORTU
MIEJSKIE 3 9 9Zf9

BELLEVILLE

Okulary
przeciwstoneczne

z filtrem 100% anty-
UV do aktywnosci
w stoneczne dni.
Szkia kategorii 3.

Ref: 8029546

Produk: NIEBIES))

GedNauTe
PULSOMETR ONRHYTHM 50

Zegarek z pulsometrem oraz stoperem
w do pomiaru tetna.

* podstawowe funkcje Cardin

* fatwa nawigacja

* intuicyjne menu.

Ref. 8301692

77%

Produkt NIEBIES )
5 9% ) Kalenii

BUTY DO BIEGANIA EKIDEN 50 MESKIE Produkt NIEBIESIK)

Wygodne i lekkie buty dla 0s6b rozpoczynajacych swoja

przygodg

z bieganiem. -

* hoczne pasy zapewniaja dobre trzymanie stopy @ Male mji

* wentylacja

* podeszwa $rodkowa z pianki EVA BLUZA DO BIEGANIA EKIDEN

Rozmiary: meskie od 39 do 48. MESKA
IVIEST Zapev_vnia wysoki komfort oraz do_skonalq
Rel 8181520 izolacje termiczna podczas biegania.

* materiat Stratermic

o stojka, krotki suwak

« odblaskowe elementy
Rozmiary: meskie od S do XXL.

MESKA
Ref. 8221617 | 8221611 5 92{
99

ROWEROWY

45,
L\ \ \




KSUW

TO BEDZIE PRAWDZIWY SPORT | WALKA. PODCHODZE DO TEGO
BARDZO PROFESJONALNIE, CIEZKO SIE PRZYGOTOWUJE
POD OKIEM SPECJALISTOW.

KAMILA PORCZYK
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DZIESIEC LAT GAL KSW - CD. ZE S.8

Oklaskiwali przede wszyst-
kim debiutujacych w tur-
nieju Michata Materle
i Krzysztofa Kulaka i ten
pasjonujacy, cho¢ Kkrotki
finat zakonczony zwycie-
stwem ,Cipka”. Na ,sio-
demce”, w walkach dodat-
kowych pojawili si¢ Mamed
Chalidow i Przemek Sale-
ta, cho¢ ten ostatni o swo-
im wystepie nie chciatby
pamieta¢. Mamed za to
stawal si¢ twarza organi-
zacji, w ktorej nie przegrat
zadnej walki, a tylko dwie
zremisowal.

OKRES GWIAZD

KSW ruszyla w Polske.
We wroclawskiej Orbi-
cie efektownie zadebiu-
towal Janek Blachowicz,
ale ttumow nie bylo, wigc
Kawulski z Lewandow-
skim wroécili na Torwar.
Tu w pierwszych rundach
niepozorny Rosjanin Alek-
siej Olejnik poddat kolejno
trzech Polakow.

Od KSUW 12 rozpoczela sie
era Mariusza Pudzianow-
skiego. Posta¢ najsilniej-
szego czlowieka Swiata
spowodowala, ze Torwar

PAUL THE STING SLOWINSKI

FOT.: PIOTR PEDZISZEWSKI (4)

byl juz za maty. Na 13-tce
w katowickim Spodku bylto
11 tys. kibicow, a 14-tke
w Lodzi ogladalo juz 13
tysiecy. Sukces finansowy
i marketingowy. ,Pudzian”
elektryzowal i przyciagal
ludzi, dla ktéorych MMA
bylo dotychczas czar-
na magia. To byl strzat
w dziesigtke. Skorzystali
inni. Chalidow, Btacho-
wicz i Materla dostawali
za rywali weteranow Pride,
UFC, Strikeforce i Bellato-
ra, a radzili sobie z nimi
znakomicie. Na KSW 19
zadebiutowaly panie, a 20-
tka byla pierwsza gala

transmitowana wylacznie
W systemie per-pay-view.

Karolina Kowalkiewicz
stala si¢ ulubienicg pu-
blicznosci, a Mariusz Pu-
dzianowski ustgpil walki
wieczoru Mamedowi. Kon-
trakt podpisuje Pawel Na-
stula, pojawiaja sie mlo-
dzi, utalentowani polscy
zawodnicy nastepnej gene-
racji - Borys Mankowski,
Artur Sowinski, Marcin
Naruszczka, Kamil Walus
czy Mateusz Gamrot. Gale
staja si¢ widowiskami roz-
rywkowo-artystycznymi,
ich oprawa wzorowana na

japoniskim Pride ol$niewa
pomystami. Zdobycie bile-
tow graniczy z cudem, na
KSW po prostu warto si¢
pokazac.

DOCHODZI UNDERCARD

Po niespelna szesciu la-
tach gala KSW powrdcita
do wroclawia. 7 grudnia
w hali stulecia odbyla si¢
gala KSW 25. Gala trans-
mitowana byla w telewizji
Polsat, Polsat Sport i na
www.Kswtv.Com. Po raz
pierwszy w historii gal
organizowanych przez fe-
deracje KSW dotaczona
dodatkowa karte walk,

gdzie szans¢ pokazania
si¢ fanom oraz wtascielom
federacji KSW otrzymuja
mlodzi, utalentowani za-
wodnicy. Juz we Wroctawiu
mogliSmy oglada¢ takie
dwa pojedynki z udzialem
m.in. Jakuba Kowalewi-
cza, Mateusza Dubitowi-
cza, Rafala Btachuty i Ro-
berta Radomskiego.

Oprocz walk dodatkowych
fani mogli delektowaé sie
jeszcze siedmiona bojami
w karcie glownej. Jednak
tym najwazniejszym, tym
na ktory wszyscy czekali
byl b6j Mameda Khalido-

EXTRAFIGHT (-120 KG): PAUL SLOWINSKI VS MICHAL ANDRYSZAK

WZROST: 190 CM
WAGA: 110 KG

1 KO/TKO

0 PODDANIE
0 DECYZJA
0 KO/TKO

1 PODDANIE
0 DECYZJA

REKORD KSW: 0-1-0
KRAJ: POLSKA

lowinski walczyt juz
na gali KSW 24.,
gdzie musial uznac

wyzszos¢ Marcina Rézal-
skiego. Tym razem ,Sting”
przyleci do Polski i spraw-
dzi umiejetnosci miodego
gniewnego rodzimej sceny
MMA, Michata Andryszaka.

Pierwotnie rywalem An-
dryszaka mial by¢ Michatl
Wlodarek, lecz ten ulegt

RYWALEM AN-
DRYSZAKA MIAL
BYC WLODAREK.

wystgpi¢ na marcowej gali.
21. letni Andryszak, pomi-
mo miodego wieku, jest juz
doswiadczonym zawodni-
kiem. Lacznie stoczyl 14
walk z czego 5 wygral przez

va z japonczykiem Ryuta
Sakuraiem. Ta walka mia-
la swoja, niewyjasniong
histori¢ i obaj wojowni-
cy chcieli, zeby znalazla
swoje zakonczenie w rin-
gu. I znalazlta. W pierw-
szej walce byl remis, lecz
w drugiej Khalidov nie dat
szans oceniania sedziom
i juz w pierwszej rundzie,
duszeniem poddat przyby-
sza z kraju kwitnacej wi-
Sni.Powr6t do Wroclawia
udany. Publicznos¢ dopi-
sala, walki byly emocjonu-
jace, a wigc czego chciec
wiecej?

28 GAL PRZEZ 10 LAT
Niby niewiele, ale kazda
z nich byla stopniem pro-
wadzacym ku sportowej
doskonalosci i organiza-
cyjnej perfekcji. Fanta-
styczne emocje i cigezka
praca wszystkich ludzi
zwigzanych z KSW. Swiet-
ny biznes? OczywiScie, ale
jednoczesnie fajne znajo-
mosci, trwale przyjaznie
i ta nuta ekstatycznego
oczekiwania na poczatek
nastepnej gali.

Andrzej Janisz

MICHAL LONGER ANDRYSZAK

WYGRANE

KO/TKO 5
PODDANIE 6
DECYZJAO
INNE 1
KO/TKO 0
PODDANIE 3
DECYZJAO

WZROST: 195 CM, WAGA: 110 KG,
REKORD MMA: 11-3-1,

KRAJ: POLSKA,
KLUB: FIGHTING DIVISION

REKORD MMA: 1-1-0 KLUB: RIKERS GYM kontuzji i nie bedzie mégt KO i 5 przez poddanie. REKORD KSw: 000, BYDGOSZCZ
UNDERCARD (-66KG): ARBI SHAMAEV VS HELSON HENRIQUES
ARBI SHAMAEV rbi Shamaev kon- dzi z Angoli. Na co dzien HELSON BAD BOY HENRIQUES

WYGRANE trakt z KSW wy- mieszka i trenuje w Portu- WYGRANE
1 KOTKO walczyl sobie pod- galii w Nobrega Team pod KO/TKO 4
4 PODDANIE czas gali 3F - Free Fighting okiem jednego z triumfato- PODDANIE 1
1 DECYZJA Federation na ktoérej to row turnieju KSW, Vitora DECYZJA1
PRZEGRANE pokonat Tomasza Zawadz- Nobregi. Wiekszoéé poje- PRZEGRANE
1 KO/TKO kiego z MMA Team Etk. dynkoéw ,Bad Boy” kon- KO/TKO 0
0 PODDANIE 24-letni Czeczen zmierzy czy przed czasem. W 2012 ngg\/{\lz\”i;
0 DECYZJA sie ze starszym o 5 lat za- roku zanotowat stynny no- /

WZROST: 172 CM
WAGA: 66 KG
REKORD MMA: 6-1-0

REKORD KSW: 0-0-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: PJ PROMOTION GROUP

wodnikiem Helsonem Hen-
riquesem.

Helson Henriques pocho-

kaut w 3 sekundy.
Pojedynek Henrigues vs
Shamaev rozpocznie gale
KSsW 26.

WZROST: 170 CM,
WAGA: 66 KG,
REKORD MMA: 6-1-1,

REKORD KSW: 0-0-0,
KRAJ: ANGOLA,
KLUB: NOBREGA TEAM
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