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Federacja KSW przy-
gotowała siedem 
głównych walk oraz 

jedną walkę dodatkową. 
Federacja KSW od kilku 
edycji umożliwia wszyst-
kim fanom możliwość 
oglądania gal za pośred-
nictwem platformy www.
kswtv.com. Dzięki www.
kswtv.com wszyscy fani 
mogą oglądać widowiska 
z  możliwością wyboru 
języka komentarza: pol-
skiego lub angielskiego. 
Dzięki platformie www.
kswtv.com fani będą mo-
gli zajrzeć do szatni za-
wodników tuż przed ich 
walkami, a także obejrzeć 
konferencję prasową po 
gali. Wszystkich zainte-
resowanych zapraszamy 

do wykupowania sub-
skrypcji wchodząc w  link  
www.kswtv.com 
  
OGLĄDAJ GALĘ KSW26 NA 
ŻYWO ZA POŚREDNICTWEM 
CYFROWEGO POLSATU 
Zamów dostęp w  usłudze 
Pay-Per-View i  oglądaj na 
kanale 146 lub na kana-

le 147 w jakości HD! Start 
Gali: 22 marca, godz. 
20:00. Start Studia już od 
godz. 19:00. 

ZAMÓW DOSTĘP (DOTYCZY 
ABONENTÓW TELEWIZJI 
SATELITARNEJ) : 
•	 przez Internet 
•	 przez SMS 

•	 telefonując pod nume-
ry: 801 00 50 50 lub 
222 127 255 (z telefo-
nu stacjonarnego) lub 
699 44 50 50 (z  tele-
fonu komórkowego). 
Opłata zgodna z taryfą 
Twojego operatora. 

Zamówienia można skła-
dać do 22.03.2014 r., do 
rozpoczęcia Walki Głów-
nej. Potwierdzenie nada-
nia dostępu otrzymasz: 
•	 na kanale 146 
•	 na kanale  147- dla 

posiadaczy dekode-
rów HD i PVR HD 

Cyfrowy Polsat gwarantu-
je realizację zamówienia 
złożonego do godz. 18.00 
w dniu 22 marca 2014 r.

OGLĄDAJ GALĘ KSW26 NA 
ŻYWO NA WWW.KSW.IPLA.TV 
  
•	 Oglądaj wszystkie 8 

walk (main card + 
undercard) w  jakości 
HD! 

•	 Początek studia 
o 19:00, Gala KSW 26 
startuje o 20:00!

•	 KSW 26 będzie do-
stępne na ksw.ipla.
tv a  także w aplikacji 
dla PC, LG SmartTV 
(serie 2011-13), Sam-
sung SmartTV (2012-
13), Android, Netia 
Player.

•	 KSW 26 będzie dostęp-
ne wyłącznie dla użyt-
kowników z POLSKI.

 ZAMIERZA NA DŁUGO ZAWOJOWAĆ WAGĘ PÓŁCIĘŻKĄ W KSW
KAROL CELIŃSKI JEST BARDZO PEWNY SWOJEGO I WIERZY W POWODZENIE.

DZIĘKI 
PLATFORMIE
KSWTV.COM 
FANI BĘDĄ 
MOGLI ZAJRZEĆ 
DO SZATNI 
ZAWODNIKÓW 
TUŻ PRZED ICH 
WALKAMI, A 
TAKŻE OBEJRZEĆ 
KONFERENCJĘ 
PRASOWĄ PO 
GALI.

Już 22 marca gwiazdy 
Federacji KSW po-
wrócą do Warszawy. 

W hali Torwar będziemy 
świadkami trzeciego poje-
dynku pomiędzy Michałem 
Materlą i Jayem Silvą, a 
stawką tej batalii będzie 
pas Międzynarodowego 
Mistrza Federacji KSW, 
którego posiadaczem jest 
zawodnik ze Szczecina. 

GWIAZD NIE ZABRAKNIE
Ponadto na gali zobaczy-
my mistrza KSW w wadze 
ciężkiej Karola Bedorfa, 
charyzmatycznego Marci-
na Różalskiego oraz drugi 
pojedynek pomiędzy Artu-
rem Sowińskim i Anzorem 
Azhievem. 

TRANSMISJA W TV
Dla sympatyków gali KSW, 

którzy chcieliby obejrzeć 
wydarzenie, ogranizator 
przygotował transmisję 
telewizyjną. Gala będzie 
dostępna w TV w systemie 
Pay - Per - View w jakości 
HD. Również będzie można 
ją zobaczyć w internecie 
na  platformach kswtv.com 
i ipla.tv. O szczegółach pi-
szemy poniżej.
KSW 26 już w 22 marca!

J J MICHAŁOWI MATERLE WARSZAWSKI TORWAR SPRZYJAŁ. CZY TAK BĘDZIE I TYM RAZEM?

Celiński jest bardzo zado-
wolony z kontraktu z Fede-
racją KSW i wyznał wprost:
KC: - Uczucie, że mogę za-
stąpić w dywizji półciężkiej 
wielokrotnego mistrza to 
super uczucie. Mam sa-
tysfakcje, że czas i  trud 
poświęcony na treningach 
nie idzie na darmo. Wal-
czyłem w  wadze ciężkiej, 
ale to w wadze półciężkiej 

czuję się bardzo dobrze 
fizycznie i  kondycyjnie. 
Mam spore doświadcze-
nie i jestem gotowy godnie 
zastąpić Janka. Myślę, że 
fani MMA będą zadowoleni 
oglądając moje walki dla 
Federacji KSW.

Zawodnik z Olsztyna nie 
omieszkał również wspo-
mnieć o Janku Błachowiczu 

oraz mistrzowskim pasie 
Federacji KSW w wadze pół-
ciężkiej:
KC: - Już wielokrotnie mó-
wiłem w  wywiadach, że 
chcę walczyć z  najlepszy-
mi. Żałuję, że nie zawal-
czę z  Jankiem o  ten pas. 
Trzymam za niego kciuki 
w  UFC i  wierzę, że kiedyś 
się spotkamy w ringu. Ma-
rzeniem każdego sportowca 

jest osiągnięcie jak najlep-
szych sukcesów. Dla mnie 
zdobycie pasa KSW będzie 
ukonorowaniem mojej do-
tychczasowej kariery. Pas 
KSW będzie mój!

 
Na sam koniec dodał kilka 
słów o swoim debiucie na 
gali KSW26 i walce z Relji-
cem:
KC: - Pojedynek z Goranem 

Reljicem będzie moim eta-
pem w drodze o  pas KSW. 
Ci, którzy mnie znają wie-
dzą, że jak coś sobie posta-
nowię to oddam serce, żeby 
to osiągnąć. Jestem pewien, 
że z Chorwatem damy emo-
cjonującą walkę i  po jej 
zakończeniu to moja ręka 
będzie podniesiona do góry. 
Pozdrawiam wszystkich, 
którzy we mnie wierzą.

TRANSMISJA TV  
CYFROWY POLSAT, UPC, 
VECTRA, MULTIMEDIA
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W PIERWSZEJ WALCE MICHAŁ MIAŁ WIĘCEJ  SZCZĘŚCIA. W DRUGIEJ JA.  
ZAWALCZMY PO RAZ TRZECI, 

BY ZDECYDOWAĆ, KTO JEST LEPSZY.
JAY SILVA 

TO NIE BĘDZIE FREAK FIGHT
W czerwcu miał miej-
sce Twój debiut w MMA, 
w Niemczech. Skąd decyzja 
o przejściu z fitnessu? 
W końcu są to dwa zupeł-
nie przeciwstawne sporty.
Karolina Porczyk: - Na moją 
decyzję złożyły się dwa 
czynniki. Pierwszy jest bar-
dzo przyziemny. Byliśmy 
kiedyś na gali M-1 Global 
w  Sant Petersburgu, kie-
dy byłam ściśle związana 
z firmą Olimp. Były to takie 
targi, gdzie naszą gwiazdą 
i  gościem był Fedor Eme-
lianenko. Tak poznaliśmy 
się bliżej i  nawiązaliśmy 
kontakt z jego managerem, 
który zaprosił nas na galę. 
Siedzieliśmy z  mężem na 
tejże gali i tak zastanawiali-
śmy się nad tą organizacją, 
nad jej klimatem, wspomi-
nając też KSW. I w pewnym 
momencie zadał mi pytanie: 
„Wow, wyobrażasz sobie sie-
bie na takim ringu?”. Oczy-
wiście odpowiedziałam, 
że no co Ty, ja i  taki ring? 

A  wiedz, że mój mąż od 
zawsze był zaangażowany 
w  sztuki walki. Ja brałam 
w tym jedynie bierny udział. 
Musiałam oglądać z  nim 
UFC, chociaż wcale mnie to 
nie interesowało. Musiałam 
niejednokrotnie czekać na 
niego, aż skończy te swo-
je zajęcia z Krav Magi i  in-
nych. No i tak wtedy na tej 
gali sobie zażartowaliśmy 
i  tyle. Wiesz, ja w fitnessie 
osiągnęłam już wszystko co 
sobie zaplanowałam. Wy-
grałam Mistrzostwa Świata 
praktycznie już w  każdej 
federacji amatorskiej i  po-
czułam, ze nie mam już 
motywacji. Tu złoty medal, 
tam złoty medal i… nagle 
tracisz motywację, wiesz, 
że już więcej nie możesz się 
rozwijać. Jak masz już ide-
alną sylwetkę na zawody, 
to bardziej idealnej już nie 
zrobisz, prawda? (śmiech). 
Tak po prostu opadłam, 
zeszło ze mnie powietrze 
i  czułam, że nie za bardzo 

mam na siebie dalej po-
mysł. Mieszkam teraz pod 
Frankfurtem nad Menem 
i  jest tu bardzo fajny klub. 
Również Olimp wszedł tu 
we współpracę z ciekawymi 
federacjami MMA na tere-
nie Niemiec, jak również 
ze sponsoringiem. Dajmy 
na to klub MMA SPIRIT, 
który mam tu pod nosem. 
Pojawiłam się tam, prze-
szłam testy. Załapałam to, 
a i straszną pierdołą się nie 
okazałam (śmiech), więc 
poszło to wszystko jakoś 
tak samo dalej. I  kręci się 
nadal. Następnie odbyło 
się spotkanie z  prezesa-

mi KSW, padła propozycja 
i obustronne zainteresowa-
nie. Następnie wiadomo, 
musiałam solidnie się szko-
lić. Nie mówię tu o  jakimś 
światowym poziomie, jed-
nak zapewniam, że nie bę-
dzie to żadna walka w stylu 
freak. To będzie prawdziwy 
sport i walka. Podchodzę do 
tego bardzo profesjonalnie, 
ciężko się przygotowuję pod 
okiem specjalistów. Cały 
czas równolegle podnoszę 
swoje umiejętności w zapa-
sach, wrestlingu, jiu-jitsu. 
Trenuję codziennie a  nie 
wpadam raz w  tygodniu. 
Poświęcam temu cały mój 
prywatny czas, zdrowie 
i pieniądze. Wiesz, w życiu 
każdego sportowca jest taki 
moment, ze trzeba się roz-
stać ze sportem, i wierz mi 
to jest najgorszy moment 
w jego życiu. I człowiek szu-
ka desperacko wszystkich 
wyjść, by móc przedłużyć 
ten czas i  jeszcze coś osią-
gnąć. Zobaczymy teraz jak 
to wszystko wyjdzie. Okaże 
się czy to była słuszna decy-
zja, czy to się będzie podo-
bało i czy warto było.

Od czerwcowej walki 
było o Tobie cicho. Czy 
to miał być taki jednora-
zowy wyskok na zasadzie 
zobaczymy co dalej? Co by 
się działo w Twojej karierze 
gdyby nie propozycja KSW?
KP: - Gdyby nie KSW to pew-
nie walczyłabym na gali 
Respect FC w  Niemczech. 
Wiadomo, że doświadcze-
nie zawodnika w  ringu 
jest najważniejsze, same 
sparingi i walki są szalenie 
ważne, ja też potrzebuje 
tego doświadczenia. Z KSW 
były rozmowy i  szansa. 
Mogłam próbować gdzie 
indziej ale ja wolę zaryzy-
kować i zawalczyć w KSW. 
Wiadomo różnie to bywa, 
nastawienie jest dobre ale 
wszystko się może zda-
rzyć. Dla mnie politycznie 
było lepiej przeczekać ten 

okres, skupić się na przy-
gotowaniach i  finalnie re-
alizować ten cel.

Jak wykorzystujesz swoje 
przygotowanie fitness na 
światowym poziomie pod 
MMA?
KP: - Powiem Ci Wojtek, że 
ja mam również przeszłość 
akrobatyczną, ja trenowa-
łam 10-11 lat akrobatykę 
sportową, skończyłam Ka-
towickie AWF. Zawsze bra-
łam czynny udział w  róż-
nych dyscyplinach, miałam 
solidne przygotowanie ogól-
norozwojowe, później ten 
fitness. Ja zawsze byłam 
na topie aktywności. Cały 
czas musiałam dbać o dietę 
i  sylwetkę oraz być spraw-
ną fizycznie. Czyli gibkość, 
dynamika, siła – to wszyst-
ko super. Jednak na pew-
no na nie niekorzyść działa 
u mnie jak i u Mariusza, ta 
kupa mięśni, którą po pro-
stu trzeba utlenić.

Ale u Mariusza jednak bu-
dowanie mięśni było inne 
niż u Ciebie?
KP: - Tak, Mariusz inaczej 
trenował, on bardziej miał 
styczność z  tymi kondy-
cyjnymi przygotowaniami 
aniżeli ja. Ja natomiast 
stricte kondycyjnie nigdy 
nie trenowałam. Dla mnie 
to był strasznie wielki prze-
łom zmienić tę bazę tleno-
wą organizmu. Robiłam 
też badania na Katowickim 
AWF, współpracuję ze spe-
cjalistami, badam postępy. 
Od samego początku pod-
chodzę do tego profesjonal-
nie. To była taka moja pięta 
Achillesowa a  teraz mogę 
powiedzieć, że będę spokoj-
nie przygotowana na te trzy 
rundy po 5 minut. Teraz 
wszystko gra. Siła, kondy-
cja i  robienie wagi. W  tym 
sporcie robienie wagi idzie 
w  parze z  ciężkimi trenin-
gami i  wysiłkiem. Ale pod-
chodzę do tego psychicznie 
dobrze i  wszystko zaczyna 

działać. Wiesz… poza tym, 
żeby coś osiągnąć trzeba 
radzić sobie psychicznie ale 
też mieć wokół siebie dobry 
team. Ja taki mam i  ten 
bardzo mi pomaga.

Czy zamierzasz przenieść 
do KSW tą całą otoczkę, 
to show, które ostatnio 
widzieliśmy?
KP: - Nie, chyba nie ma ta-
kiej potrzeby. Ta pierwsza 
gala, to była taka trochę 
gala cała w  stylu show. 
Na pewno pomyślę nad 
oryginalnym i  zapamięty-
walnym wejściem, ale po-
stawię na aspekt typowo 
sportowy a  nie show. Nie 
ujmując nic poprzedniej 
gali wiem, że poziom kon-
centracji będzie tu zupełnie 
inny. Też moje podejście do 
pierwszej walki było inne. 
Teraz jest inne. Mam też 
pewne zobowiązania wobec 
organizatorów, sama mu-
szę też psychicznie sobie 
z  tym wszystkim poradzić. 
Jestem sportowcem z krwi 
i kości i chcę to pokazać.

W pierwszej walce nie zdo-
łałaś się jeszcze pokazać 
a i przeciwniczka nie była 
szalenie wymagająca. 
W czym zatem Ty sama czu-
jesz się mocniejsza? I jak 
reagujesz na uderzenia?
KP: - Na początku treningów 
wszystko było rozdzielane. 
Kiedy doszły już sparingi 
kompleksowe, to jest to już 
ciężkie. Uderzanie i wywija-
nie się z  pozycji, wiadomo 
nie jest łatwe. Ale prawda 
jest taka, że tu liczy się to 
jak twardą masz głowę. 
W sensie psychicznym, jak 
silny jesteś. I wtedy mimo, 
że dostajesz po głowie, mo-
żesz wyjść z tej niebezpiecz-
nej sytuacji. Czas i kolejna 
walka pokaże w  czym je-
stem najlepsza. Na pewno 
mam przewagę siłową nad 
innymi zawodniczkami. 
Trenuję też z  chłopakami, 
innymi zawodniczkami i wi-
dzę tą bardzo dużą fizyczną 
przewagę. To też przekłada 
się na dobre samopoczucie 
przy walce w  parterze. Zo-
baczymy jak to będzie. Zo-
baczymy, wszystko w miarę 
nabywania doświadczeń. Ja 
trenuję wszystko i nie chcę 
zaniedbywać żadnej płasz-
czyzny.
Dziękuję Ci za  wywiad. 

Z KAMILĄ PORCZYK ROZMAWIA WOJCIECH MROZOWSKI Z MMANEWS.PL

W FITNESSIE 
OSIĄGNĘŁAM 
JUŻ WSZYSTKO 
CO SOBIE ZA-
PLANOWAŁAM

http://www.go2us.eu


http://www.vitamin-shop.net
http://www.polmotauto.pl
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CHCĘ STOCZYĆ MORDERCZĄ, 
CIĘŻKĄ WALKĘ, 

BY ZAPADŁA MI W PAMIĘĆ. 
MARCIN RÓŻALSKI

vs
WZROST: 183 CM, WAGA: 84 KG
REKORD MMA: 19-4-0
REKORD KSW: 10-2-0

KRAJ: POLSKA
KLUB: BERSERKERS TEAM 
SZCZECIN

MICHAŁ MAGIC MATERLA JAY DA SPYDA KILLA SILVA

WZROST: 188 CM
WAGA: 84 KG
REKORD MMA: 9-8-0

REKORD KSW: 1-1-0
KRAJ: USA
KLUB: MPF TRAINING SYSTEMS

WALKA O PAS (-84 KG): MICHAŁ MATERLA VS JAY SILVA

Michał Materla 
i  Jay Silva wal-
czyli już ze sobą 

dwukrotnie. W maju 2012 
r. na gali KSW19, kiedy to 
po bardzo emocjonującym 
pojedynku (który zdaniem 
fachowców na stałe wpi-
sał się w kanony polskiego 
MMA) wygrał Materla i tym 
samym został Międzyna-
rodowym Mistrzem KSW 
w wadze średniej. A  także 
we wrześniu 2013r. na gali 
KSW 24, gdy  po ekscytu-
jącej, niespełna dwurun-
dowej walce przez nokaut 
wygrał Jay Silva. 

Najbliższy pojedynek bę-
dzie rozstrzygnięciem, 
jakie pokaże, który z  za-
wodników jest lepszy. 
Stawką tego pojedynku 
jest pas Międzynarodowe-
go Mistrza Federacji KSW, 
w  którego posiadaniu jest 
Polak.

GŁÓWNE POJEDYNKI GALI
NA PONIŻSZEJ I NASTĘPNYCH STRONACH PREZENTUJEMY PAŃSTWU KARTY WALK NAJBLIŻSZEJ GALI KSW.

WYGRANE
2 KO/TKO 
12 PODDANIE
5 DECYZJA
PRZEGRANE
2 KO/TKO 
0 PODDANIE
2 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 6 

PODDANIE 2
DECYZJA 1

PRZEGRANE
KO/TKO 3 

PODDANIE 0
DECYZJA 5

vsKAROL COCO BEDORF NICK LEATHERFACE ROSSBOROUGH

EXTRAFIGHT (-120KG): KAROL BEDORF VS NICK ROSSBOROUGH

WZROST: 188 CM
WAGA: 110 KG
REKORD MMA: 10-2-0

REKORD KSW: 6-2-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: BERSERKERS TEAM

WZROST: 196 CM, WAGA: 120 KG
REKORD MMA: 23-17-0
REKORD KSW: 0-0-0

KRAJ: USA
KLUB: JEREMY HORN’S ELITE 
PERFORMANCE GYM

Mistrz Federacji 
KSW w  wadze 
ciężkiej i  czołowy 

zawodnik tejże kategorii 
wagowej w  Polsce, Rywa-
lem popularnego „Coco” 
w  walce będzie mistrz 
organizacji King Of The 
Cage.

  Popularny” Leatherface” 
starty w  MMA rozpoczął 
w 2004 roku. W roku 2011 

roku walczył dla organiza-
cji Strikeforce, a  w  2013 
roku został mistrzem King 
Of The Cage. Nick Ross-
borough został polecony 
włodarzom Federacji KSW 
przez Tima Sylvię i  jego 
menadżera. Amerykanin 
przepracował całe przy-
gotowania wraz z  „Mania-
kiem” i  podobnie jak były 
mistrz UFC zna mocne 
i słabe strony Bedorfa. 

WYGRANE
2 KO/TKO 
3 PODDANIE
5 DECYZJA
PRZEGRANE
0 KO/TKO 
1 PODDANIE
1 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 6 

PODDANIE 14
DECYZJA 3

PRZEGRANE
KO/TKO 1 

PODDANIE 7
DECYZJA 9

vsMARCIN RÓŻAL RÓŻALSKI NANDOR THE HUN GUELMINO

EXTRAFIGHT (-120KG): MARCIN RÓŻALSKI VS NANDOR GUELMINO

WZROST: 188 CM
WAGA: 103 KG
REKORD MMA: 4-2-0

REKORD KSW: 4-1-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: CSW PŁOCK

WZROST: 190 CM, 
WAGA: 110 KG
REKORD MMA: 11-5-1

REKORD KSW: 0-0-0
KRAJ: AUSTRIA
KLUB: IFG

Ciężkie ciosy, krwawe 
wymiany, mnóstwo 
emocji. To wszystko 

czekać będzie fanów MMA 
w pojedynku Marcina Ró-
żalskiego z Nandorem Gu-
elmino podczas najbliższej 
gali KSW. 

„Różal” jest utytułowanym 
zawodnikiem w formule 
K-1. W swoim dorobku ma 
mistrzostwo świata organi-

zacji ISKA i WKA oraz wiele 
tytułów mistrzostw Polski 
i Europy. W swojej karie-
rze K-1 krzyżował rękawi-
ce m.in. z Przemysławem 
Saletą i Cheick Kongo. Od 
marca 2011 roku Różalski 
walczy w formule MMA. 
Podczas najbliższej gali 
skrzyżuje rękawice z do-
świadczonym austriackim 
zawodnikiem, Nandorem 
Guelmino. 

WYGRANE
2 KO/TKO 
1 PODDANIE
1 DECYZJA
PRZEGRANE
0 KO/TKO 
1 PODDANIE
1 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 3 

PODDANIE 6
DECYZJA 2

PRZEGRANE
KO/TKO 4 

PODDANIE 1
DECYZJA 0

vsARTUR KORNIK SOWIŃSKI ANZOR AZHIEV

EXTRAFIGHT (-66KG): ARTUR SOWIŃSKI VS ANZOR AZHIEV

WZROST: 178 CM
WAGA: 70 KG
REKORD MMA: 13-7-0

REKORD KSW: 3-3-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: SILESIAN CAGE CLUB

WZROST: 170 CM, 
WAGA: 68 KG,
REKORD MMA: 4-0-0,

REKORD KSW: 3-0-0,
KRAJ: POLSKA,
KLUB: PJ PROMOTION GROUP

Artur Sowiński  
i Anzor Azhiev spo-
tkają się na ringu 

po raz drugi. Poprzedni 
pojedynek - na gali KSW 
24 w łódzkiej Atlas Arenie 
- po faulu w wykonaniu 
Czeczena został przerwany  
i nierozstrzygnięty.

Dla 25-letniego Czeczena 
będzie to piąty pojedynek 
dla Federacji KSW. Noto-

wany jako numer jeden  
w rankingu wagi piórkowej 
Azhiev na zawodowym rin-
gu jeszcze nie przegrał. Na 
galach KSW pokonywał ko-
lejno Cengiza Danę, Paula 
Reeda i Pavla Svobodę. 

Dla Sowińskiego konfron-
tacja będzie ósmą walką 
dla Federacji KSW. Rów-
nież miał okazję wygrać  
z Daną i Reedem.

WYGRANE
6 KO/TKO 
6 PODDANIE
1 DECYZJA
PRZEGRANE
1 KO/TKO 
3 PODDANIE
3 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 1 

PODDANIE 0
DECYZJA 3

PRZEGRANE
KO/TKO 0 

PODDANIE 0
DECYZJA 0

NAJBLIŻSZY  
POJEDYNEK  
BĘDZIE ROZ-
STRZYGNIĘCIEM
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OD KSW 12  
ROZPOCZĘŁA 
SIĘ ERA  
MARIUSZA  
PUDZIANOW-
SKIEGO. POSTAĆ 
NAJSILNIEJSZE-
GO CZŁOWIEKA 
ŚWIATA  
SPOWODOWAŁA, 
ŻE TORWAR BYŁ 
JUŻ ZA MAŁY. 

ZACZYNAM BUDOWAĆ MOJE NAZWISKO W KSW.
 ZAMIERZAM ZDOBYĆ NOWYCH FANÓW 

I WYGRAĆ WIELE WALK. 
NANDOR GUELMINO

vsGORAN GHOST RELJIC KAROL CELIŃSKI

EXTRAFIGHT (-93 KG): GORAN RELJIC VS KAROL CELIŃSKI

WZROST: 190 CM, WAGA: 93 KG
REKORD MMA: 12-4-0
REKORD KSW: 0-1-0

KRAJ: CHORWACJA
KLUB: CROATIAN COMBAT 
ACADEMY

WZROST: 188 CM,  WAGA: 93 KG,
REKORD MMA: 11-4-1,
REKORD KSW: 3-0-0,

KRAJ: POLSKA,
KLUB: ARRACHION  
MMA OLSZTYN

Karol Celiński to nu-
mer trzy polskiego 
rankingu wagi pół-

ciężkiej. Swoją ostatnią 
walkę stoczył w  paździer-
niku 2013 roku na gali 
w  Szczecinie, gdzie przez 
poddanie pokonał innego 
weterana Federacji KSW, 
Michała Fijałkę. Po tam-
tym pojedynku Celiński 
miał pauzę spowodowaną 
operacją kolana. Wrócił 

do treningów niedawno 
i  jak zapowiada na galę 
w marcu będzie gotowy na 
120%. 

„Ghost” na gali KSW wy-
stąpi już po raz drugi. 
Pierwszą swoją walkę sto-
czył podczas KSW22, gdzie 
przez decyzję sędziowską 
uległ mistrzowi Federacji 
KSW w  wadze półciężkiej, 
Janowi Błachowiczowi. 

WYGRANE
5 KO/TKO 
5 PODDANIE
2 DECYZJA
PRZEGRANE
0 KO/TKO 
0 PODDANIE
4 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 3 

PODDANIE 6
DECYZJA 1

PRZEGRANE
KO/TKO 1 

PODDANIE 0
DECYZJA 3

vsKAMILA PORCZYK IRYNA DELSA SHAPARENKO

EXTRAFIGHT (-55 KG): KAMILA PORCZYK VS IRYNA SHAPARENKO

WZROST: 169 CM
WAGA: 55 KG
REKORD MMA: 1-0-0

REKORD KSW: 0-0-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: MMA SPIRIT

WZROST: 175 CM,  
WAGA: 55 KG,
REKORD MMA: 5-0-0,

REKORD KSW: 0-0-0,
KRAJ: UKRAINA,
KLUB: STAR FIGHT TEAM

Kamila Porczyk to 
ikona kobiecego 
fitness sylwetko-

wegow Polsce. Na swo-
im koncie ma trzykrotne 
zwycięstwo w zawodach 
Miss Universe Fitness 
w latach 2003, 2006  
i 2010 oraz liczne sukce-
sy w mistrzostwach Eu-
ropy i Polski.

W 2013 roku Porczyk sto-
czyła swoją debiutancką 

walkę w formule MMA. Na 
gali Mix Fight 14 w Niem-
czech pokonała przez pod-
danie Janę Wagenhuber 
po niespełna trzech minu-
tach walki. 

Zmierzy się z 18-letnią 
Shaparenko w formule 
MMA, która do tej pory 
stoczyła pięć pojedynków, 
wszystkie wygrała. Ukrain-
ka, jest aktualną mistrzy-
nią organizacji West Fight. 

WYGRANE
0 KO/TKO 
1 PODDANIE
0 DECYZJA
PRZEGRANE
0 KO/TKO 
0 PODDANIE
0 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 0 

PODDANIE 4
DECYZJA 1

PRZEGRANE
KO/TKO 0 

PODDANIE 0
DECYZJA 0

DZIESIĘĆ LAT GAL KSW

Nie byłem na sierp-
niowych spo-
tkaniach Maćka 

Kawulskiego i Martina Le-
wandowskiego. MMA było 
wtedy w  powijakach, sam 
niewiele rozumiałem, choć 
miałem za sobą pierwsze 
kroki. To było w  Forcie 
Bema, gdzie pierwsze gale 
w iście undergroundowym 
enturage’u  robił Mirek 
Okniński. Tam oglądałem 
m. in. Michała Materlę, Ra-
fała Dąbrowskiego, Tomka 
Janiszewskiego, Andrzeja 
Kulika i  innych pionierów 
tego sportu w  Polsce. Po-
tem prosiłem Mirka by to-
warzyszył mi jako ekspert 
podczas transmisji gal 
shooto w Eurosporcie.

POCZĄTKI
Aż narodziła się Konfron-
tacja Sztuk Walki. Gdy 
zadzwoniłem do Maćka 
Kawulskiego i  poprosiłem 
o  możliwość zobaczenia 
pierwszej gali, potrakto-
wał mnie jak leszcza, bo 
myślał, że śladem wielu 
mainstreamowych mediów 

będę chciał zrobić repor-
taż o walkach zwierząt, ale 
pod koniec lutego 2004 
roku siedziałem na barze 
w  Championsie i  ekscyto-
wałem się walkami Łuka-
sza Jurkowskiego, Roma-
na Szaszkowa i Benedykta 
Stępnia. 

Niewiele widziałem, bo lu-
dzi było co niemiara, ale 
podobało mi się. Same 
walki, atmosfera, ludzie 
którzy ryczeli z  radości 
przy kulance w  parterze, 
bo to była dla mnie no-
wość. Po gali podszedłem 
do „Jurasa”, zrobiłem 
z  nim wywiad i  podczas 
montowania uznałem, że 
kogoś takiego szukam do 
współpracy. Od tego czasu 
Łukasz był moim podsta-
wowym współkomentato-
rem, ale przede wszystkim 
w Eurosporcie, bo w KSW 
jeszcze długo walczył. 

ROZPĘDZAJĄCA SIĘ 
MACHINA KSW
Na KSW 2 siedziałem już 
na komentatorskim sta-

nowisku Polsatu razem 
z  Mariuszem Radlińskim. 
Wtedy rozbłysła gwiaz-
da Antka Chmielewskie-
go. KSW komentowałem 
jeszcze z  Karolem Ma-
tuszczakiem, Jackiem 
Urbańczykiem i  Michałem 
Garnysem.  

Na KSW 4 był Mirko Filipo-
vić. Przyjechał razem z Igo-
rem Pokrajacem, którego 
pokonał Jurkowski. Moż-
liwość zobaczenia jednego 
z  największych zawodni-
ków wszechstylowej walki 
wręcz była przeżyciem nie-
bywałym, choć sam Cro-
cop najsympatyczniejszym 
człowiekiem się nie okazał. 
No, ale przecież nie za to go 
kochaliśmy.  I  to było po-
żegnanie z  Championem, 
bo mimo, że nie wiedzieć 
w jaki sposób mieściło się 
tam 600 osób, ta knajpa 
była już za mała. 

"Piątkę" więc zorganizowa-
no w  WOKu, rzec można 
"na wolnym powietrzu", 
a  Francis Carmont i  Jor-
dan Radew zrobili niezłe 
kariery. Od następnej gali, 
KSW organizowało gale 
już w  sportowych halach, 
choć na początku Torwar 
przedzielony był kotarą 
i walki oglądało około 3 ty-
sięcy kibiców. 

kontynuacja, s. 10

10-LETNIĄ HISTORIĘ GAL KSW PRZYPOMINA ANDRZEJ JANISZ - DZIENNIKARZ I KOMENTATOR SPORTOWY , KTÓRY WRAZ Z ŁUKASZEM JURKOWSKIM 
KOMENTUJE GALE W POLSACIE.
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OKULARY 
MIEJSKIE 
BELLEVILLE
Okulary 
przeciwsłoneczne  
z filtrem 100% anty-
UV do aktywności 
w słoneczne dni. 
Szkła kategorii 3.
_________
Ref: 8029546

BLUZA DO BIEGANIA EKIDEN 
MĘSKA
Zapewnia wysoki komfort oraz doskonałą 
izolację termiczną podczas biegania.
• materiał Stratermic
• stójka, krótki suwak
• odblaskowe elementy
Rozmiary:  męskie od S do XXL. 
________________
 MĘSKA
Ref. 8221617 | 8221611

5999
Z

SERWIS ROWEROWY

PRZEGLĄD PODSTAWOWY 
SERWIS OBEJMUJE:

• REGULACJĘ HAMULCÓW
• REGULACJĘ PRZERZUTEK

• DOKRĘCANIE KÓŁ ORAZ PEDAŁÓW
• NASMAROWANIE ŁAŃCUCHA

• SPRAWDZENIE CIŚNIENIA W OPONACH
• OGÓLNĄ DIAGNOSTYKĘ ROWERU

45Z

PULSOMETR ONRHYTHM 50
Zegarek z pulsometrem oraz stoperem  
w do pomiaru tętna.
• podstawowe funkcje Cardin
• łatwa nawigacja
• intuicyjne menu.
__________
Ref. 8301692

7999
Z

Produkt NIEBIESKI

Produkt NIEBIESKI

Produkt NIEBIESKIBUTY DO BIEGANIA EKIDEN 50 MĘSKIE
Wygodne i lekkie buty dla osób rozpoczynających swoją 
przygodę  
z bieganiem.
• boczne pasy zapewniają dobre trzymanie stopy
• wentylacja
• podeszwa środkowa z pianki EVA 
Rozmiary:  męskie od 39 do 48.

_________
MĘSKIE 
Ref. 8181520

5999
Z

3999
Z
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WYGRANE
KO/TKO 5 

PODDANIE 5
DECYZJA 0

INNE 1
PRZEGRANE

KO/TKO 0 
PODDANIE 3

DECYZJA 0

TO BEDZIE PRAWDZIWY SPORT I WALKA. PODCHODZĘ DO TEGO
 BARDZO PROFESJONALNIE, CIĘŻKO SIE PRZYGOTOWUJĘ 

POD OKIEM SPECJALISTÓW.
KAMILA PORCZYK

vsARBI SHAMAEV HELSON BAD BOY HENRIQUES

UNDERCARD (-66KG): ARBI SHAMAEV VS HELSON HENRIQUES

WZROST: 172 CM
WAGA: 66 KG
REKORD MMA: 6-1-0

REKORD KSW: 0-0-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: PJ PROMOTION GROUP

WZROST: 170 CM, 
WAGA: 66 KG,
REKORD MMA: 6-1-1,

REKORD KSW: 0-0-0,
KRAJ: ANGOLA,
KLUB: NOBREGA TEAM

Arbi Shamaev kon-
trakt z KSW wy-
walczył sobie pod-

czas gali 3F - Free Fighting 
Federation na której to 
pokonał Tomasza Zawadz-
kiego z MMA Team Ełk. 
24-letni Czeczen zmierzy 
się ze starszym o 5 lat za-
wodnikiem Helsonem Hen-
riquesem. 

Helson Henriques pocho-

dzi z Angoli. Na co dzień 
mieszka i trenuje w Portu-
galii w Nobrega Team pod 
okiem jednego z triumfato-
rów turnieju KSW, Vitora 
Nobregi. Większość poje-
dynków „Bad Boy”  koń-
czy przed czasem. W 2012 
roku zanotował słynny no-
kaut w 3 sekundy.
Pojedynek Henrigues vs 
Shamaev rozpocznie galę 
KSW 26. 

WYGRANE
1 KO/TKO 
4 PODDANIE
1 DECYZJA
PRZEGRANE
1 KO/TKO 
0 PODDANIE
0 DECYZJA

WYGRANE
KO/TKO 4 

PODDANIE 1
DECYZJA 1

PRZEGRANE
KO/TKO 0 

PODDANIE 1
DECYZJA 0

Oklaskiwali przede wszyst-
kim debiutujących w  tur-
nieju Michała Materlę 
i  Krzysztofa Kułaka i  ten 
pasjonujący, choć krótki 
finał zakończony zwycię-
stwem „Cipka”. Na „sió-
demce”, w walkach dodat-
kowych pojawili się Mamed 
Chalidow i  Przemek Sale-
ta, choć ten ostatni o swo-
im występie nie chciałby 
pamiętać. Mamed za to 
stawał się twarzą organi-
zacji, w której nie przegrał 
żadnej walki, a  tylko dwie 
zremisował.

OKRES GWIAZD
KSW ruszyła w  Polskę. 
We wrocławskiej Orbi-
cie efektownie zadebiu-
tował Janek Błachowicz, 
ale tłumów nie było, więc 
Kawulski z  Lewandow-
skim wrócili na Torwar. 
Tu w  pierwszych rundach 
niepozorny Rosjanin Alek-
siej Olejnik poddał kolejno 
trzech Polaków. 

Od KSW 12 rozpoczęła się 
era Mariusza Pudzianow-
skiego. Postać najsilniej-
szego człowieka świata 
spowodowała, że Torwar 

był już za mały. Na 13-tce 
w katowickim Spodku było  
11 tys. kibiców, a  14-tkę 
w  Łodzi oglądało już 13 
tysięcy. Sukces finansowy 
i marketingowy. „Pudzian” 
elektryzował i  przyciągał 
ludzi, dla których MMA 
było dotychczas czar-
ną magią. To był strzał 
w  dziesiątkę. Skorzystali 
inni. Chalidow, Błacho-
wicz i  Materla dostawali 
za rywali weteranów Pride, 
UFC, Strikeforce i Bellato-
ra, a  radzili sobie z  nimi 
znakomicie. Na KSW 19 
zadebiutowały panie, a 20-
tka była pierwszą galą 

transmitowaną wyłącznie 
w systemie per-pay-view. 

Karolina Kowalkiewicz 
stała się ulubienicą pu-
bliczności, a  Mariusz Pu-
dzianowski ustąpił walki 
wieczoru Mamedowi. Kon-
trakt podpisuje Paweł Na-
stula, pojawiają się mło-
dzi, utalentowani polscy 
zawodnicy następnej gene-
racji – Borys Mańkowski, 
Artur Sowiński, Marcin 
Naruszczka, Kamil Waluś 
czy Mateusz Gamrot. Gale 
stają się widowiskami roz-
rywkowo-artystycznymi, 
ich oprawa wzorowana na 

japońskim Pride olśniewa 
pomysłami. Zdobycie bile-
tów graniczy z  cudem, na 
KSW po prostu warto się 
pokazać.

DOCHODZI UNDERCARD
Po niespełna sześciu la-
tach gala KSW powróciła 
do wrocławia. 7 grudnia 
w  hali stulecia odbyła się 
gala KSW 25. Gala trans-
mitowana była w  telewizji 
Polsat, Polsat Sport i  na 
www.Kswtv.Com. Po raz 
pierwszy w  historii gal 
organizowanych przez fe-
derację KSW dołączona 
dodatkową kartę walk, 

gdzie szansę pokazania 
się fanom oraz właścielom 
federacji KSW otrzymują 
młodzi, utalentowani za-
wodnicy. Już we Wrocławiu 
mogliśmy oglądać takie 
dwa pojedynki z udziałem 
m.in. Jakuba Kowalewi-
cza, Mateusza Dubiłowi-
cza, Rafała Błachuty i Ro-
berta Radomskiego.

Oprócz walk dodatkowych 
fani mogli delektować się 
jeszcze siedmiona bojami 
w  karcie głównej. Jednak 
tym najważniejszym, tym 
na który wszyscy czekali 
był bój Mameda Khalido-

va z  japończykiem Ryutą 
Sakuraiem. Ta walka mia-
ła swoją, niewyjaśnioną 
historię i  obaj wojowni-
cy chcieli, żeby znalazła 
swoje zakończenie w  rin-
gu. I  znalazła. W  pierw-
szej walce był remis, lecz 
w drugiej Khalidov nie dał 
szans oceniania sędziom 
i  już w  pierwszej rundzie, 
duszeniem poddał przyby-
sza z  kraju kwitnącej wi-
śni.Powrót do Wrocławia 
udany. Publiczność dopi-
sała, walki były emocjonu-
jące, a  więc czego chcieć 
więcej? 

28 GAL PRZEZ 10 LAT
Niby niewiele, ale każda 
z nich była stopniem pro-
wadzącym ku sportowej 
doskonałości i  organiza-
cyjnej perfekcji. Fanta-
styczne emocje i  ciężka 
praca wszystkich ludzi 
związanych z KSW. Świet-
ny biznes? Oczywiście, ale 
jednocześnie fajne znajo-
mości, trwałe przyjaźnie 
i  ta nuta ekstatycznego 
oczekiwania na początek 
następnej gali. 

Andrzej Janisz

DZIESIĘĆ LAT GAL KSW - CD. ZE S.8

vsPAUL THE STING SŁOWIŃSKI MICHAŁ LONGER ANDRYSZAK

EXTRAFIGHT (-120 KG): PAUL SŁOWIŃSKI VS MICHAŁ ANDRYSZAK

WZROST: 190 CM
WAGA: 110 KG
REKORD MMA: 1-1-0

REKORD KSW: 0-1-0
KRAJ: POLSKA
KLUB: RIKERS GYM

WZROST: 195 CM, WAGA: 110 KG,
REKORD MMA: 11-3-1,
REKORD KSW: 0-0-0,

KRAJ: POLSKA,
KLUB: FIGHTING DIVISION 
BYDGOSZCZ

Slowiński walczył już 
na gali KSW 24., 
gdzie musiał uznać 

wyższość Marcina Różal-
skiego. Tym razem „Sting” 
przyleci do Polski i spraw-
dzi umiejętności młodego 
gniewnego rodzimej sceny 
MMA, Michała Andryszaka.
  
Pierwotnie rywalem An-
dryszaka miał być Michał 
Włodarek, lecz ten uległ 
kontuzji i nie będzie mógł 

wystąpić na marcowej gali. 
21. letni Andryszak, pomi-
mo młodego wieku, jest już 
doświadczonym zawodni-
kiem. Łącznie stoczył 14 
walk z czego 5 wygrał przez 
KO i 5 przez poddanie.

WYGRANE
1 KO/TKO 
0 PODDANIE
0 DECYZJA
PRZEGRANE
0 KO/TKO 
1 PODDANIE
0 DECYZJA

RYWALEM AN-
DRYSZAKA MIAŁ 
BYĆ WŁODAREK.
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http://doping24.pl


http://mantoshop.pl

