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PIERWSZY RAZ W HISTORII

JUZ 21 LUTEGO NAJWIEKSZA ORGANIZACJA MMA W EUROPIE - FEDERACJA KSW PO RAZ PIERWSZY ZAWITA DO POZNANIA, JEDNEJ Z KOLEBEK TEGO

SPORTU W POLSCE.

walce wieczoru
KsW 30: Gene-
sis  najmlodszy

mistrz Federacji KSW Bo-
rys Mankowski (16-5-1,
3 KO, 6 Sub) bedzie po
raz drugi bronil tytulu w
starciu niezwykle groZznym
Rosjaninem Mikhailem
Tsarevem (29-4, 8 KO, 19
Sub).

WYMAGAJACA WALKA
MANKOWSKIEGO
Reprezentant Ankosu Za-
pasy Poznan wywalczyt
pas mistrzowski na KsSW
27 w maju zeszlego roku,
w blyskotliwy sposéb pod-

dajac doswiadczonego
Aslambeka Saidova. Na
grudniowej gali w Krako-
wie, Mankowski bez wigk-
szych probleméw poradzit
sobie z Davidem Zawadg.
Teraz w rodzinnym miescie
czeka go o wiele bardziej

wymagajace wyzwanie.

W STRONE, PASA KATEGORII

W drugiej z gtéwnych walk
roéwniez zobaczymy zawod-
nikoéw w limicie do 77 kilo-
gramo6w. Numer dwa w tej
wadze w Polsce i jeden z
najlepszych grapplerow w
KSW Rafat Moks (10-6, 9
Sub) skrzyzuje rekawice z

numerem trzy oraz bylym
mistrzem Aslambekiem
Saidovem (15-4, 3 KO, 4
Sub). Rewanzowe starcie
obu zawodnikéw za KSW
17, moze wyloni¢ kolejne-
go pretendenta do pasa w
tej kategorii.

POJEDYNEK NA NAJWYZSZYM
POZIOMIE

W klatce KSW w poznan-
skiej Arenie wystapi tez
jedyna mistrzyni Federacji
Karolina Kowalkiewicz (7-
0, 1 KO, 2 Sub). Zajmujaca
siddme miejsce w Swiato-
wych rankingach w kate-
gorii stomkowej Lodzianka

zmierzy si¢ z dziewigta na
Swiecie Brazylijka Kalin-
dra Faria (15-4-1, 6 KO, 4
Sub).

MLODE TALENTY MMA

Poznanscy kibice obejrza
w klatce tez mlode talen-
ty, niepokonanego repre-
zentanta Ankosu Zapasy
Poznan Mateusza Gamro-
ta (8-0, 2 KO, 2 Sub) oraz
efektownie walczacego An-
zora Azhieva (5-1, 1 KO), a
takze wschodzaca gwiazde
wagi ci¢zkiej w Polsce, ko-
lejnego reprezentanta Po-
znania Michata Wlodarka
(6-0, 3 KO, 1 Sub).

WYDARZENIE, NA KTORE CZEKALISMY DLUGO

ROZMAWIAMY Z MACIEJEM KAWULSKIM - WSPOLWLASCICIELEM FEDERACJI KSW

Poznan to jedna z kolebek
MMA w Polsce, dlaczego
dopiero teraz Federacja
KSUW debiutuje z gala w sto-
licy Wielkopolski?

Maciej Kawulski: — Poznanska
Arena liczy sobie juz ponad
czterdziesci lat i wczesniej
nie sadziliSmy, ze zorgani-
zowanie tam naszego even-
tu jest w ogéle mozliwe.
Po ostatnich sukcesach
reprezentantow Poznania
Borysa Mankowskiego czy
Mateusza Gamrota oraz
udanej gali w innej stolicy
polskiego MMA - Szcze-
cinie, zdecydowalismy, Ze
warto zrobi¢ wszystko by
da¢ poznanskim kibicom
wydarzenie, na ktére cze-
kali tak dlugo. W Pozna-
niu spotkaliSmy si¢ row-
niez z duza przychylnoscia
wladz miasta, bez ktérych
nie udaloby nam si¢ zorga-
nizowa¢ gali. Dzigki owoc-
nej wspolpracy z prezy-
dentem, juz 21 lutego KSW
zawita do miasta, w kto-
rym wiele lat zaczynalo
si¢ to, czego dzisiaj czescia
jest Federacja KSW.

TRANSMISJA W TV

POLSAT SPORT: GODZ. 19.00

POLSAT: GODZ. 20.00

POZNAN ARENA

KSWTV.COM: GODZ. 19.00
IPLA.TV: GODZ. 19.00

Wspomniates o Borysie
Marikowskim i Mateuszu
Gamrocie, to mtode gwiaz-
dy Federacji KSU, ktore po
raz pierwszy sa motorami
napedowymi gali.

MK: — Mysle, ze Borys swoim
poprzednim rokiem i zwy-
ciegstwami nad Saidovem
i Zawada udowodnit, Ze jest
gotowy na wielkie wyzwa-
nia i najwazniejsze walki.
To mtody i niezwykle zdol-
ny zawodnik, przed ktérym
widzimy znakomita przy-
szlos¢. Na wlasnym terenie
czeka go jednak nie lada
wyzwanie w osobie Rosja-
nina Tsareva, ktory przy-
jezdza do Poznania odebra¢
jego pas. Jesli chodzi Gam-
rota, to jest to bez watpienia
jeden z najbardziej perspek-
tywicznych zawodnikow
w Polskim MMA, o ktoérego
rozwdj dba sztab trenerski
klubu Ankos Zapasy, a na
ktérego my konsekwent-
nie stawiamy . Pami¢tajmy
tez, ze w glownych walkach
KSW 30 zobaczymy tez po-
wr6t niepokonanej Karoliny
Kowalkiewicz oraz bardzo

21.02, conz. 18.00

ciekawy rewanz Aslambeka
Saidova z Rafalem Mok-
sem. Dodatkowo kibice
zobacza tez dwoch innych
reprezentantéw Poznania,
dysponujacego nokautujg-
cym ciosem Michata Wio-
darka czy kolege treningo-
wego Borysa i ,Gamera”
Lukasza Rajewskiego.

Czy planujecie jeszcze ja-

kies$ atrakcje w Poznaniu.

MK: — Tradycyjnie w pia-
tek przed gala odbedzie
sie¢ wazenie, ktére odbe-
dzie sie o godzinie 16:00
do Sali Ziemia na terenie
Miedzynarodowych Tar-
gow Poznanskich. Planu-
jemy duze wydarzenie dla
wszystkich kibicow pota-
czone z prezentacja gwiazd
kolejnej gali KSW 31 oraz
znakomite atrakcje dla na-
szych fanow: plakaty, au-
tografy i wspélne zdjecia
z najwiekszymi gwiazdami
naszej organizacji. W trak-
cie gali zapraszamy tez Ki-
bicow do wspodlnego ogla-
dania KSW 30 do Strefy
Fana w klubie "12” Sports

BORYS SWOIM
POPRZEDNIM
ROKIEM

| ZWYCIESTWAMI
NAD SAIDOVEM
| ZAWADA
UDOWODNIL, ZE
JEST GOTOWY
NA WIELKIE
WYZWANIA

| NAJWAZNIEJ-
SZE WALKI. TO
NIEZWYKLE
ZDOLNY
ZAWODNIK,
PRZED KTORYM
WIDZIMY
ZNAKOMITA
PRZYSZLO0SC.

Bar & Restaurant przy ul.
Bulgarskiej 17. Jeszcze
przed startem wydarzenia
pojawia si¢ tam zawodnicy
poznanskiej gali oraz nasze
pickne KSW girls.

Obecny rok zaczynacie od
KsSuW 30 w Poznaniu, w przy-
sztym tygodniu ogtosicie
KsUW 31, a w pazdzierniku
zadebiutujecie pierwsza
gala poza granicami Polski.
Czy to bedzie kolejny prze-
tomowy rok dla Federacji?
MK: — Bez watpienia. W Pol-
sce odwiedziliSmy juz chyba
wszystkie znaczace hale, ale
pierwsza gala w Londynie
to bedzie dla nas wyzwanie.
Mimo, ze gala odbedzie si¢
dopiero w czwartym kwar-
tale 2015, juz teraz mocno
sie do niego przygotowuje-
my. 31 pazdziernika w SSE
Arena, Wembley, planuje-
my zorganizowa¢ wielkie
wydarzenie, ktore zadowoli
zar6wno Polakow miesz-
kajacych na Wyspach jak
i brytyjskich fanéw MMA.
Juz wkrotce ujawnimy
pierwsze szczeg6ly.

KS U

WWW.KSW.PRESSPEKT.PL
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Bytom, ul. Luzycka 12, tel.: 32 720-97-07
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POJEDYNKI GALI KSW 30

NA PONIZSZEJ STRONIE PREZENTUJEMY PANSTWU KARTY NAJWIEKSZYCH WALK NAJBLIZSZEJ GALI KSW.

OBRONA PASA (77 KG): BORYS MANKOWSKI VS MICHAIL TSAREV

BORYS THE TASMANIAN DEVIL MANKOWSKI

WZROST: 170 CM, WAGA: 77 KG
WIEK: 25 LAT
KLUB: ANKOS ZAPASY POZNAN

T R—
W 11 KO/TKO

17 PODDANIE
1 DECYZJA

PRZEGRANE
I
W 4 KO/TKO
6 PODDANIE

0 DECYZJA

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 5-2-0
REKORD MMA: 16-5-1

ASLAMBEK SAIDOV

orys Mankowski

ostatnimi  wystepa-

mi udowodnil, ze
jest gotowy na prawdziwy
sprawdzian. Federacja KSW
postanowita postawic¢ przed
mistrzem kategorii potsred-
niej rosyjskiego specjaliste
od poddan, Michaila Tsa-
reva. ,Diabel Tasmanski” z
Poznania wejdzie do okrg-
glej Kklatki w rodzinnym
miescie po znakomitych
pojedynkach w 2014 roku.
Reprezentant Ankos Za-
pasy we wspaniatym stylu
zrewanzowal si¢ w maju
Aslambekowi Saidovowi za
porazke sprzed dwoéch lat
i odebral olsztynianinowi
pas duszeniem pod koniec
drugiej rundy. Najmlodszy
mistrz KSW siedem miesie-
cy pozniej powrdcit do Klat-
ki i blyskawicznie rozpra-

wil sie z Davidem Zawada.
Miody poznaniak nie udat
si¢ jednak na zastuzony od-
poczynek, a od razu wrocit
na sal¢ treningowa, by 21
lutego zaprezentowac sie
przed lokalng publiczno-
Scig. Starcie z Michailem
Tsarevem bedzie bez wat-
pienia najtrudniejszym te-
stem umiejetnosci ,Diabta
Tasmanskiego”. ,Samotny
Wilk” z Nowosybirska ma
na koncie az dwadziescia
dziewie¢ zwycigstw, z cze-
go osiemnascie przez pod-
danie. W ostatnim czasie
Rosjanin pokazat réwniez,
ze dysponuje poteznym
uderzeniem. Weteran naj-
wigkszych swiatowych scen
MMA stanie naprzeciw mi-
strza KSW po serii pieciu
wygranych przez nokaut
w pierwszej rundzie.

MICHAIL THE LONELY WOLF TSAREV

WZROST: 180 CM, WAGA: 77 KG
WIEK: 28 LAT

KLUB: RUSFIGHTERS SPORT CLUB

(ST R ——

KO/TKO 8 m
PODDANIE 19
DECYZJA 2

PRZEGRANE
el e

KO/TKO2 m
PODDANIE 2
DECYZJAO

KRAJ: ROSJA
REKORD KSW: 0-0-0
REKORD MMA: 29-4-0

EXTRAFIGHT (77 KG): ASLAMBEK SAIDOV VS RAFAL MOKS

WZROST: 175 CM, WAGA: 76 KG
WIEK: 30 LAT
KLUB: ARRACHION MMA OLSZTYN

T TV R——
W 3 KO/TKO
4 PODDANIE
8 DECYZJA

PRZEGRANE

W 1 KO/TKO
2 PODDANIE
1 DECYZJA

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 10-2-0
REKORD MMA: 15-4-0

KAROLINA KOWALKIEWICZ

uz przed walka wie-
czoru dojdzie do
niezwykle  oczeki-

wanego rewanzu w Cczu-
bie kategorii poétSredniej.
Po ponad trzech latach
od poprzedniego starcia
naprzeciw siebie stana
Aslambek Saidov i Rafal
Moks. Do pierwszego poje-
dynku miedzy tymi zawod-
nikami doszto na KSW 17.
Obaj fighterzy dali z sie-
bie wszystko, a widzowie
ogladali zaréwno efektow-
ne wymiany w stéjce, jak
i blyskotliwe akcje parte-
rowe. Starcie bylo na tyle
wyréwnane, ze zakonczylo

si¢ wigkszoSciowa decy-
zja na korzys¢ Czeczena.
Teraz moze byc¢ jeszcze
ciekawiej. Saidov wraca
do walki po przegranej,
ktora kosztowata go utra-
te pasa, a Moks jest na
fali, czego dowodem jest
seria czterech zwyciestw
przez poddanie w pierw-
szej rundzie. Zwyciezca
tej potyczki bedzie praw-
dopodobnie kolejnym pre-
tendentem do tytutu w ka-
tegorii polsredniej — taka
stawka zawsze wptywa po-
zytywnie na zawodnikéw
i zapowiada niezapomnia-
ne fajerwerki.

RAFAL KULTURYSTA MOKS

WZROST: 172 CM, WAGA: 76 KG
WIEK: 28 LAT
KLUB: BERSERKERS TEAM

KO/TKOO m
PODDANIE 9
DECYZJA1

PRZEGRANE

L o S B
KO/TKO3 |

PODDANIE 0
DECYZJA 3

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 3-2-0
REKORD MMA: 10-6-0

EXTRAFIGHT (52 KG): KAROLINA KOWALKIEWICZ VS KALINDRA FARIA

.

W 1 KO/TKO
2 PODDANIE
3 DECYZJA

PRZEGRANE

T T Y
W 0 KO/TKO

0 PODDANIE
0 DECYZJA

WZROST: 160 CM, WAGA: 51 KG
WIEK: 29 LAT
KLUB: GRACIE BARRA £ODZ

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 4-0-0
REKORD MMA: 6-0-0

poznanskiej
a gali nie za-
braknie tak-

ze jedynej mistrzyni KSW.
Karolina Kowalkiewicz w
stolicy Wielkopolski be-
dzie szukata piatego zwy-
ciestwa w Federacji. Po
znakomitej trzyrundowej
wojnie z Simona Souku-
pova, lodzianka btyska-
wicznie zdominowala i
poddata Jasminke Cive
podczas KSW 27 w Gdan-
sku. Teraz przyszia pora
na najwiecksze wyzwanie

w karierze reprezentantki
Gracie Barra. Kowalkie-
wicz skrzyzuje rekawice z
dziewigtg zawodniczkg na
Swiecie, Kalindrag Farig.
Duzo bardziej doswiadczo-
na Brazylijka ma na kon-
cie pietnascie zwyciestw, a
jej walki przewaznie kon-
czone sg przed czasem.
Starcie Pan bedzie pierw-
szym w historii naszego
kraju pojedynkiem dwoch
0s6b notowanych w pierw-
szej dziesigtce Swiatowych
rankingow!

KALINDRA FARIA

WZROST: 165 CM, WAGA: 52 KG
WIEK: 28 LAT, KRAJ: BRAZYLIA
KLUB: VALE TOP TEAM/MACACO

KO/TKO6 m
PODDANIE 4
DECYZJAS

PRZEGRANE

bl ||

KO/TKO1m
PODDANIE 2
DECYZJA1

GOLD TEAM
REKORD KSW: 0-0-0
REKORD MMA: 15-4-1
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MATEUSZ GAMER GAMROT

EXTRAFIGHT (70 KG): MATEUSZ GAMROT VS RODRIGO CAVALHEIRO

T ST ——
W 2 KO/TKO
2 PODDANIE
4 DECYZJA

PRZEGRANE

S T T W
W 0 KO/TKO

0 PODDANIE
0 DECYZJA

WZROST: 177 CM, WAGA: 70 KG
WIEK: 24 LATA )
KLUB: ANKOS ZAPASY POZNAN

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 4-0-0
REKORD MMA: 8-0-0

ANZOR AZHIEV

wazany przez wielu
specjalistow za naj-
wiekszy talent wagi

lekkiej w Europie, Mateusz
Gamrot stanie przed nie-
zwykle trudnym zadaniem.
,Gamer” jest juz druga,
obok Borysa Mankow-
skiego, niekwestionowa-
na gwiazda poznanskiego
Ankosu, a w kazdej kolej-
nej walce udowadnia, ze w
przysztosci moze przegonic
klubowego kolege. 24-le-
tek pochodzacy z Kudowy
Zdroju czterema wystepa-
mi dla KSW udowodnit,

ze jest gotowy na prawdzi-
wy sprawdzian. Znany ze
Swietnych zapasow zawod-
nik stanie naprzeciw obda-
rzonego poteznym uderze-
niem Rodriga Cavalheiro.
Brazylijczyk w ostatnich
dwunastu wystepach prze-
gral tylko raz, a dziesigciu
jego rywali ladowato na de-
skach. Gamrot nie bedzie
mogl pozwoli¢c sobie na
chwile nieuwagi, bo ewen-
tualna porazka oddali go
od walki o pas, ktéra jest
juz na wyciagniecie reki
poznaniaka.

RODRIGO CAVALHEIRO CORREIA

ST —

KO/TKO12 m
PODDANIE 1
DECYZJA 2

PRZEGRANE

KO/TKO1 |
PODDANIE 2
DECYZJAO

WZROST: 182 CM, WAGA: 70 KG
WIEK: 31 LAT, KRAJ: BRAZYLIA
KLUB: NOGUCHI TEAM /LA

SPORTS
REKORD KSW: 0-0-0
REKORD MMA: 15-3-0

EXTRAFIGHT (66 KG): ANZOR AZHIEV VS KLEBER KOIKE

WZROST: 170 CM, WAGA: 65 KG
WIEK: 24 LATA
KLUB: ANKOS ZAPASY

| wyGRANE |

T —
W 2 KO/TKO
0 PODDANIE
4 DECYZJA

PRZEGRANE

T T W
H 0 KO/TKO

0 PODDANIE
1 INNE

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 5-1-0
REKORD MMA: 5-1-0

MICHAL KOMAR WLODAREK

dwoch  elek-
POtryzujqcych,

ale zakonczo-
nych kontrowersjami star-
ciach z Arturem Sowin-
skim i wspanialej wojnie
z Helsonem Henriquesem,
uwazanej przez wielu za
jeden z najlepszych poje-
dynkéw minionego roku,
Anzor Azhiev wraca do
okraglej klatki KSW, by
zmierzy¢ si¢ ze specjalista
od duszen, Kleberem Ko-
ike Erbstem. Eksplozywny
Czeczen w kazdym wyste-

pie zaskakuje widzéw ko-
lejng efektowna technika.
Tym razem 24-latek be-
dzie musiat by¢ niezwykle
uwazny nawet w SsSwoje€j
ulubionej ptaszczyznie,
czyli w parterze. Kleber
Koike Erbst zadebiutuje
na KSW 30 po serii dzie-
siegciu  zwycigstw  przed
czasem na najwiekszych
azjatyckich scenach MMA.
Tylko dwa z dziewigtnastu
pojedynkow  25-letniego
Japonczyka  zakonczyto
si¢ decyzja.

KLEBER KOIKE ERBST

KO/TKO2 m
PODDANIE 12
DECYZJA1

PRZEGRANE

e P W

PODDANIE1 m
DECYZJA1
INNE 1

WZROST: 175 CM, WAGA: 64 KG
WIEK: 25 LAT, KRAJ: JAPONIA

KLUB: BONSAI JIU-JITSU / STONE

GYM
REKORD KSW: 0-0-0
REKORD MMA: 15-3-1

EXTRAFIGHT (120 KG): MICHAL WLODAREK VS SZYMON BAJOR

WZROST: 185 CM, WAGA: 107 KG
WIEK: 30 LAT
KLUB: WRESTLER 24

o
W 3 KO/TKO
1 PODDANIE
2 DECYZJA

PRZEGRANE

Y T O
W 0 KO/TKO

0 PODDANIE
0 DECYZJA

KRAJ:POLSKA
REKORD KSW: 1-0-0
REKORD MMA: 6-0-0

arte gléwnag gali
KsW 30: Genesis
otworzy starcie,

ktére na dlugo zapadnie
w pamieci fanéw w calym
kraju. Michal Wlodarek,
przedstawiciel lokalnego
Wrestler24 i autor jednego
z mnajszybszych nokautéow
w historii Federacji, spro-
buje po raz kolejny postac
rywala na deski w pierw-
szych sekundach walki.
Naprzeciw ,Komara” sta-
nie bardzo doswiadczony i

obdarzony réwnie mocnym
uderzeniem Szymon Ba-
jor. Rzeszowianin podczas
pazdziernikowego KsWw
przetrwat napér Kamila
Walusia, po czym sam od-
powiedzial gradem ciosow.
Reprezentant Spartakusa
znany jest takze ze Swiet-
nych umiejetnosci parte-
rowych. Podczas KSW 30
okaze sig, czy zwyciezy
nieokietznana sita Wtodar-
ka, czy spokdj i precyzja
Bajora.

SZYMON BAJOR

KO/TKO4 m
PODDANIE 9
DECYZJA1

PRZEGRANE

O T R W

KO/TKO1 |
PODDANIE 2
DECYZJA 2

WZROST: 185 CM, WAGA: 104 KG
WIEK: 26 LAT
KLUB: SPARTAKUS RZESZOW

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 1-0-0
REKORD MMA: 14-5-0

JAKUB KOWALEWICZ

EXTRAFIGHT 70 KG): JAKUB KOWALEWICZ VS LUKASZ RAJEWSKI

BT —
W 1 KO/TKO
1 PODDANIE
3 DECYZJA

PRZEGRANE

T
W 0 KO/TKO

0 PODDANIE
1 DECYZJA

WZROST:178 CM, WAGA: 70 KG
WIEK: 21 LAT
KLUB: ANKOS ZAPASY

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 2-1-0
REKORD MMA: 5-1-0

ukasz Rajewski be-
dzie pierwszym re-
prezentantem go-

spodarzy na poznanskiej
gali. ,Raju” zadebiutowat
w KSW w maju zesziego
roku. 25-latek z zaledwie
dwoma zawodowymi wal-
kami na koncie odwaznie
stawil czota weteranowi
polskich aren, kukaszowi
Chlewickiemu. Cho¢ re-
prezentant Ankosu Zapasy
Poznan ostatecznie prze-
gral pojedynek, przewalczyl
trzy wyréwnane rundy, a w

pierwszych minutach boju
byt bliski skoniczenia bar-
dziej doswiadczonego ry-
wala. Zada¢ druga porazke
w KSW Rajewskiemu spro-
buje Jakub Kowalewicz.
21-latek mimo mlodego
wieku ma na koncie juz
trzy wystepy dla Federa-
cji. Przebojowy podopiecz-
ny Piotra Jeleniewskiego
sprobuje nie tylko pokonac
Rajewskiego na jego ziemi,
ale i zanotowa¢ punkt w
odwiecznej rywalizacji War-
szawy z Poznaniem.

£UKASZ RAJU RAJEWSKI

WZROST: 175 CM, WAGA: 70 KG
WIEK: 25 LAT
KLUB: ANKOS ZAPASY POZNAN

—

KO/TKO2 |
PODDANIE O
DECYZJAO

PRZEGRANE

T B
KO/TKOO m

PODDANIE O
DECYZJA1

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 0-1-0
REKORD MMA: 2-1-0




SAMURA

ARTYKULY DO SZTUK WALKI

MMA, JUDO, KARATE, JUJITSU, TAEKWONDO,
KRAV-MAGA, MUAY THAI | WIELU INNYCH

ZAPRASZAMY DO SKLEPOW STACJIONARNYCH:

61-841 POZNAN 91-415 + ODZ
PL. KOLEGIACKI 9 PL. WOLNOSCI 7
(WEJSCIE OD ULICY WODNEJ)
TEL.: 618530725 TEL.: 426301097

WWW.SAMURAJNET.
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KAMIL UNDERTAKER GNIADEK

P TR SSSSSS——
W 2 KO/TKO

5 PODDANIE

1 DECYZJA

PRZEGRANE

T Y
W 0 KO/TKO

0 PODDANIE
3 DECYZJA

WZROST: 177 CM, WAGA: 70 KG
WIEK: 20 LAT
KLUB: BERSERKERS TEAM

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 0-1-0
REKORD MMA: 8-3-0

oznanska gala KSW
rozpocznie si¢ od
mocnego uderze-

nia w kategorii lekkiej. Do
okragtej klatki wejda za-
wodnicy, ktérzy w debiu-
cie dla Federacji przegrali
po zacietych bojach. Kamil
Gniadek, 20-letni wojow-
nik ze Szczecina, przegral
nieznacznie z Jakubem Ko-
walewiczem podczas KSW
28, czym potwierdzit swoj
status jednej z najbardziej
obiecujacych twarzy pol-

skiego MMA. Naprzeciw
Berserkera stanie o cztery
lata starszy Mateusz Za-
wadzki. ,Barni” ostatnio
walczyl dla KSW w czerw-
cu 2013 roku. Etczanin nie
sprostat wtedy wschodza-
cej gwiezdzie organizacji,
Mateuszowi  Gamrotowi.
Zaréwno Gniadek, jak i Za-
wadzki nie beda chcieli do-
pusci¢ do drugiej przegra-
nej w okraglej klatce, co
zapowiada niezapomniane
emocje i efektowne starcie.

EXTRAFIGHT (70 KG): KAMIL GNIADEK VS MATEUSZ ZAWADZKI

MATEUSZ BARNI ZAWADZKI

WZROST: 172 CM, WAGA: 70 KG
WIEK: 24 LATA
KLUB: MMA TEAM ELK

KO/TKO4 m
PODDANIE 4
DECYZJA 2

PRZEGRANE

KO/TKO2 |
PODDANIE O
DECYZJAO

KRAJ: POLSKA
REKORD KSW: 0-1-0
REKORD MMA: 10-2-1

TO BEDZIE CIEZKA
WALKA

Z KAROLINA KOWALKIEWICZ ROZMAWIAMY NA TEMAT PRZYGOTOWAN
DO ZBLIZAJACEJ SIE, WALKI.

Na KsuW 30 twoja rywalka
bedzie bardzo doswiadczo-
na Kalindra Faria, jakby$
miata jg poréwnac do
innych swoich przeciwni-
czek, to czy jest to naj-
wieksze wyzwanie w twojej
karierze?

KK: - Trudno Fari¢ porow-
nywa¢ do mojej poprzed-
niej rywalki Mizuki Inoue.
Po analizie z moim trene-
rem doszliSmy do wnio-
sku, ze to dwa zupelnie
inne wyzwania. Na pewno
Kalindra jest duzo bardziej
doswiadczona ode mnie
czy od wspomnianej Ja-
ponki. Na Brazylijke mamy
zupelnie inng taktyke.
Na szczgScie teraz walcze
u siebie, niedaleko mojej
rodzinnej Lodzi, nie musze
si¢ martwi¢ zmiang czasu
i dtuga podro6za. Ja osobi-
Scie bardzo si¢ ciesze, Ze
mam taka rywalke, ze to
bedzie ciezka walka. Jak
zawsze powtarzam, lubig
wyzwania.

Po raz ostatni walczytas

w listopadzie, czy taka
przerwa miedzy walkami ci
odpowiada?

KK: - Szczerze mowigce li-
czylam na troche diuzsza
przerwe, miatam nadzie-
je, ze kolejna walke stocze
w kwietniu, ale skoro tak
sie trafito, ze mam walczy¢
teraz to oczywiscie bede
gotowa. Teraz og6lnie czuje
sie znacznie lepiej fizycz-
nie, niz przed poprzednig
walkq. Uporatam sie z pro-
blemami zdrowotnymi
i wreszcie moge normalnie
trenowac.

Przygotowywatas sie tylko
w swoim klubie Gracie
Barra £ddz czy jeszcze
gdzies?

KK: - U mnie tradycyjnie
bez zmian. Caly okres
przygotowawczy  spedzi-
lam w Yrodzi, trenujac
pod okiem mojego trene-
ra Marcina Rogowskie-
go. Szczerze mowigc, nie

potrafie sobie wyobrazié
przygotowan w innym oto-
czeniu. Wskazowki innych
treneréow sa czesto istot-
ne i bierzemy je sobie do
serca, ale jednak to Mar-
cinowi ufam w stu procen-
tach. W jeden z ostatnich
weekendow przed walka,
w moim klubie odbyl sie
kolejny obdz sparingowy
dla kobiet, gdzie mialam
okazje sporo popracowac
z innymi dziewczynami.
Pozniej wyjechatam jesz-
cze na ob6z do Zakopa-
nego razem z moimi kole-
gami z Gracie Barra, zeby
zlapaé jeszcze troche tle-
nu.

To na koniec jaki wynik
przewidujesz w starciu

z Farig?

KK: - Nigdy nie chce robi¢
taki przewidywan, mam
tylko nadzieje i wierze, ze
w pojedynku na KSW 30
to moja reka powedruje
w gore.



http://www.skok-poznaniak.pl
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DIABEL TASMANSKI W KSW

BORYS MANKOWSKI ROZPOCZAt KARIERE W MMA W WIEKU OSIEMNASTU LAT. SERIA ZWYCIESTW NA MNIEJSZYCH GALACH W POLSCE | WYSTEPY ZA
GRANICA ZWROCILY UWAGE FEDERACJI KSW NA MLODEGO POZNANIANINA.

KSUWU

dzo wyréwnanego starcia, umiejetnosci. Uciekl spod nie tylko serca do walki, ru i jeden z najlepszych

ebiut ,Diabta Ta-
smanskiego” w Fe-
deracji  przypadil

na gale KSW 14: Dzien
Sadu. Woéwczas 21-let-
ni podopieczny Andrze-
ja Koscielskiego wystapit
w turnieju wagi lekkiej.
Niestety, juz w pierwszej
walce Mankowski musiat
uzna¢ wyzszoS¢ poOzniej-
szego zwyciescy drabinki.
Po oSmiu minutach bar-

Fin Niko Puhakka zlapatl
ciasng anakondg i zmusit
Polaka do odklepania.

POWROT ZE ZDWOJONA SItA
Borys powrodcit do KsSW
podczas dziewietnastej
gali w 16dzkiej Atlas Are-
nie. Tym razem Man-
kowski wystapil  juz
w Kkategorii poétSredniej,
a naprzeciw niego sta-
natl niepokonany Marcin
Naruszczka. Pojedynek
obfitowal w efektowne
akcje i zwroty akcji.

W pierwszej rundzie
przewazal warsza-
wianin, ktéremu
udato si¢ nawet moc-

no zamroczyC rywa-
la wysokim Kkopnieciem
na minute przed koncem
odstony. Poznaniak prze-
trwal jednak atak, sklin-
czowal i przewrocit star-
szego przeciwnika. Druga
pieciominutéwka rozpo-
czeta si¢ niefortunnie dla
,Diabta Tasmanskiego”,
bowiem poslizgnatl sie
i musial odpiera¢ napor
Naruszczki w parterze.
Niestrudzony zapasnik
pokazat jednak swoje

M WALKI BORYSA MANKOWSKIEGO W KSW

' . 1
KSW29, 2014-12-06, KRAKOW ARENA, KRAKOW !
EXTRAFIGHT (-77KG), BORYS MANKOWSKI VS DAVID ZAWADA, 1R, !
PODDANIE ] !

KSW27, 2014-05-17, ERGO ARENA GDANSK/SOPOT &
WALKA O PAS (-77KG), ASLAMBEK SAIDOV VS BORYS MANKOWSKI, 2R, !
PODDANIE !

KSW24, 2013-09-28, ATLAS ARENA, tODZ !
EXTRAFIGHT (-77KG), BORYS MANKOWSKI VS BEN LAGMAN, 2R, KO !
KSW 21, 2012-12-01, WARSZAWA, TORWAR !
EXTRAFIGHT (-77KG): ASLAMBEK SAIDOV VS BORYS MANKOWSKI ,
(WALKA O PAS W KAT. -77KG), 2R, TKO !

KSW 20, 2012-09-15, ERGO ARENA, GDANSK - SOPOTH
i

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

EXTRAFIGT (-77KG): BORYS MANKOWSKI VS RAFAL MOKS,
DECYZJA (NIEJEDNOGLOSNA)
EXTRAFIGHT (-77KG):BORYS MANKOWSKI VS MARCIN NARUSZCZKA,
2R, DECYZJA

KSW XIV, 2010-09-18, ATLAS ARENA, £tODZ
1/4 TURNIEJ (-70KG): NIKO PUHAKKA VS BORYS MANKOWSKI, 2R,
PODDANIE

£ACZNIE W KSW:
5 ZWYCIESTW, 2 PORAZKI, 0 REMISOW

rywala, chwycil go i wyso- ale i

kim wyniesieniem spro-
wadzil na ziemie, gdzie
zaatakowal ze zdwojona
sita. Warszawianin za-
koniczyt pojedynek z roz-
cietym lukiem brwiowym
i spuszczong glowa, gdyz
sedziowie punktowi wska-
zali na Mankowskiego.

NAJLEPSZY POJEDYNEK 2012
Po tak efektownym wyste-
pie wlasciciele Federacji
nie trzymali dlugo Bory-
sa poza ringiem i juz na
KSW 20: Symfonia Walki
zestawili starcie, ktore na
zawsze zapadlo w pa-
mieci wszystkich
polskich  fanéw

MMA. Rekawice

z poznanskim
zawodnikiem
skrzyzowat

jego serdecz-

ny przyjaciel

Rafat Moks.

Obaj figh-

terzy zosta-

wili jednak
prywatnag

znajomosc¢ poza

linami bialego rin-

gu i zaprezentowali

wachlarz elektry-
zujacych technik. Przez
pietnascie minut Berser-
ker i reprezentant Ankosu
wymieniali bezpardonowo
ciosy i kopniecia w stéjce
oraz popisywali si¢ sku-
tecznymi obronami przed
poddaniami i sprowadze-
niami. Zaraz po ostatnim
gongu wycienczeni zawod-
nicy przybili sobie piatki
i przeprosili za wyrzadzo-
na krzywde. Sedziowie
niejednoglosnie wskazali
na ,Diabla Tasmanskie-
go”, a potyczka poétsred-
nich uznana zostala za
walke wieczo-

SEDZIOWIE NIE-
JEDNOGLOSNIE
WSKAZAL

NA ,DIABLA
TASMANSKIEGO?,
A POTYCZKA
POLSREDNICH
UZNANA
ZOSTALA

ZA WALKE
WIECZORU

| JEDEN

Z NAJLEPSZYCH
POJEDYNKOW
2012 ROKU.

pojedynkéw 2012 roku.

WALKA O MISTRZA
Wygrane i  efektowny
przebieg star¢ pozwoli-

ly Mankowskiemu stangcé
w szranki z Aslambekiem
Saidovem. Podczas KSW
21: Ostateczne Wyjasnie-
nie poznaniak i olsztynia-
nin nie walczyli jedynie
o kolejne zwycigstwo do-
pisane do ich rekordoéw,
ale i o pierwszy w historii
Federacji tytul mistrzow-
ski w limicie do 77 kilo-
gramo6w. Od poczatku boju
obaj zawodnicy wymieniali
mocne ciosy w stdjce, lecz
to reprezentant Arrachio-
nu byt tym, ktéry trafiat
czesciej. Juz w pierwszych
sekundach udato mu si¢
lekko zamroczy¢ mlodsze-
go przeciwnika obszernym
uderzeniem. Do poteznych
atakow piesciami docho-
dzily réwniez dewastuja-
ce kopnigcia. Na minute
przed koncem odslony
Mankowski zaczal zmagac
sie nie tylko z wciaz napie-
rajacym Czeczenem, lecz
takze z kontuzja kostki.
Po jednej z akcji stopa po-
znaniaka wywinela si¢ nie-
szczesliwie i od tamtej pory
.Diabet Tasmanski” sta-
ral si¢ przede wszyst-
kim dotrwa¢ do
gongu, po tym
jak trafit po
nieudanym
obaleniu
pod Saido-

va.
konty-
nuacja,
strona
12
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/ ROCZNIKA 2014!

Pakiet Korzysci
Oszczedz nawet do 14 600 zt.

Wubierz swoj model Hyundaia i skorzystaj z promocyjnego pakietu z sumg az pieciu korzysci:
= specjalny pakiet wyposazenia

= promocyjny kredyt 50/50 z 0% odsetek i 0% prowizji
= pakiet ubezpieczen za 0,5% wartosci samochodu

= 5 |at gwarancji bez limitu kilometréw
m atrakcyjny rabat

Nie zwlekaj, to juz ostatnie sztuki na tak korzystnych warunkach! AT N
Zapraszamy do salonu i na http://karlik.hyundai.pl/ \/G// NEW THINKING.
Grupa Karlik, Poznan ul. Kaliska 28, tel.: 61 66 11 111  Poznah-Baranowo, ul. Poznanska 22, tel.: 61 65 40 000 HYURNDAI NEW POSSIBILITIES.

Promocuyjna oferta ,Pakiet Korzysci GO!” dotyczy nowych samochodéw marki Hyundai z roku produkeji 2014 i wazna jest dla modeli: i10, i20, ix20, i30, ix35, i40, Elantra, Santa Fe. Oferta obowiazuje do odwotania lub
5 P wyczerpania zapasow. Szczegoty oferty dostepne sg na www.hyundai.pl oraz u Autoryzowanych Dealerow Hyundai
LAT A Szczegoty kredytu 50/50: RRSO = 0% na dzien 13.01.2015 dla przyktadu reprezentatywnego dla kredytu na zakup nowego samochodu w cenie 64 000 z+, z wptata wtasng 32 000 z+, zabezpieczeniem kredytu w formie
cesji praw do odszkodowania z polisy AC oraz przewtaszczeniem kredytowanego pojazdu. Okres kredytowania 12 mies.; oprocentowanie 0% w skali roku, prowizja 0 zt, odsetki 0 z+. Catkowita kwota kredytu 32 000 zt;
@ HYUNDAI catkowity koszt kredytu O zt; catkowita kwota do zaptaty 32 000 zt; wysokos¢ raty balonowej 32 000 zt ptatnej w 12-tym mies. obowigzywania umowy

Hyundai Finance jest nazwg handlowa, pod ktorg BNP Paribas Bank Polska SA, nadzorowany przez KNF i dziatajgcy na podstawie licencji bankowej, oferuje swoje ustugi na podstawie odrebnego porozumienia
@ HYURDAI z Hyundai Motor Poland Sp. z 0.0., bedacym posrednikiem kredytowym BNP Paribas Bank Polska SA

Pakiet ubezpieczen obejmuje ubezpieczenie OC, AC, NNW, Assistance w cenie 0,5% wartosci pojazdu

RempluﬂL‘

Fitness

Chcesz odzyskac¢ sportowa
forme sprzed lat, dawng

moc?! Powrdci¢ do spor-
towych wyzwan z nadziejg
na nowe 2zyciowe rekordy:)
a przede wszystkim odzy-
ska¢ mentalng site? To pro-
gram dla Ciebie!

RempluﬁL

Fitness

Program dla osdb ktore
chcg miec lepsza sylwetke,
zrzucic meczace kilogra-
my, wyrobi¢ zupetnie nowe
dobre nawvyki zywieniowe
i zaczac nowe zycie.

8 TYGODNI DO CELU

PROGRAM TRENINGOWO-ZYWIENIOWY

GRATIS

960 zt
1299 zt

REMPLUS FITNESS
www.remplus.pl
facebook.com/remplus

ul. Katowicka 77a/106 (os. Polanka)



http://karlik.hyundai.pl
http://karlik.hyundai.pl
http://www.remplus.pl
http://www.remplus.pl
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KONTYNUACJA ZE STRONY 10

DIABEL TASMANSKI W KSW

Po wznowieniu pojedynku

wida¢ bylo, ze Mankowski
nie jest znanym z poprzed-
nich wystepow zawodni-
kiem. Borys dat sie trafi¢
obszernym  uderzeniem,
a nastepnie oddat sprowa-
dzenie, po ktérym glosno
krzyknat z bélu. Aslam-
bek, widzac zwijajacego
si¢ rywala, przerwatl atak,
a sedzia zakonczyl walke.
Jak sie poézniej okazato,
kontuzja byla na tyle po-
wazna, ze przyszly mistrz
musial czeka¢ na kolejny
pojedynek az dziewie¢ mie-
siecy.

BLYSKAWICZNY POJEDYNEK

,Diabet Tasmanski” po-
wrocilt na KSW 24. W rin-
gu na poznaniaka czekatl
Amerykanin, Ben Lagman.
Mimo oporu w pierw-
szych  minutach  boju,
-.Bad News” szybko zostat
zepchniety do defensywy
przez spragnionego walki
rywala. Juz na poczatku
drugiej rundy podopiecz-
ny Andrzeja Koscielskie-
go zasypal wuderzeniami
bezbronnego oponenta
i w efektownym stylu po-
wrocil na zwycigeska droge
w Federacji. Btyskawiczne

DOTYCHCZASO-
WE DOKONANIA
25-LATKA POKA-
ZALY, ZE JEGO
KOLEJNYM RY-
WALEM POWI-
NIEN BYC KTOS
Z ABSOLUTNEJ
CZOLOWKI
SWIATOWYCH
SCEN MMA. WY-
BOR PADL NA
NIEZWYKLE DO-
SWIADCZONE-
GO | OBYTEGO
Z KLATKAMI WIE-
LU ORGANIZACJI,
MICHAILA
TSAREVA.

i przekonujace zwyciestwo,
a takze przegrana w nie
do konca jednoznacznych
okolicznosciach w pierw-
szym starciu oznaczaly
jedno — w kolejnej potycz-
ce Mankowski po raz drugi
dostal okazje zmierzenia
sie z Aslambekiem Saido-
vem, na biodrach ktérego
wciaz zapiety byl pas kate-
gorii potsrednie;.

Z RINGU DO KLATKI

Podczas przelomowej gali
KsSW 27: Cage Time wi-
dzowie potozonej na skra-
ju Gdanska i Sopotu Ergo
Areny zobaczyli nie tylko
nowy plac zmagan zawod-
nikéw w postaci okragtej
klatki, ale i rewanzowy
pojedynek Mankowski vs.
Saidov. Juz od chwili wyj-
Scia z szatni wida¢ bylo, ze
,Diabet Tasmanski” przy-
byt do Tréjmiasta z jednym
celem - zabrac¢ tytut do Po-
znania. Natadowany ener-
gia, lecz takze niezwykle
skupiony wowczas 24-letni
fighter od pierwszych mi-
nut narzucit dotychczaso-
wemu mistrzowi warunki
gry. Na kazdy jeden tra-
fiony cios Czeczena, Borys
odpowiadal trzema, a pod

koniec rundy nawet prze-
wrocil przeciwnika. Kiedy
w drugiej rundzie propor-
cje zaczely sie¢ wyréwny-
waé, a szale na swoja ko-
rzys¢ przechylil obaleniem
reprezentant Arrachionu,
podopieczny Andrzeja Ko-
Scielskiego zaatakowal
najpierw proba omoplaty,
a potem znakomitym tréj-
katem nogami, ktéry zmu-
sil Saidova do poddania
walki. Nowym czempionem
zostal poznanski ,Diabet
Tasmanski”.

POJEDYNEK WEDLUG PLANU

Najmlodszy mistrz KSW od
razu zapowiedzial, ze chce
walczy¢ tak czesto, jak to
bedzie tylko mozliwe. Zbieg
okolicznosci spowodowat,
iz juz podczas historycznej,
grudniowej gali Federacji
w Krakowie Mankowski
dostal szans¢ na pierw-
sza w Kkarierze obrong¢
pasa kategorii potsredniej.
Naprzeciw glodnego zwy-
ciestw 25-latka stanal nie-
bezpieczny uderzacz z pol-
skimi korzeniami, David
Zawada. Zawodnik Ankos
Zapasy zaskoczyl wszyst-
kich tym, z jaka latwoscig
rzucit rywalem o mate,

a nastepnie btyskawicznie
przeszed! do duszenia troj-
katnego rekoma, ktore za-
konczylo starcie zaledwie
po osiemdziesigciu sekun-
dach. Zdumienie bylo tym
wieksze, gdy mistrz i jego
sztab w wywiadach po gali
oznajmili, ze plan na wal-
ke zostal wykonany w stu
procentach, poniewaz kaz-
dy szczegét — od poczat-
kowych uderzen, przez
obalenie, po Kkonkretne
poddanie - zostat ustalony
w szatni przed starciem.

MANKOWSKI W POZNANIU

Cho¢ wielu przypuszcza-
lo, ze niekwestionowany
krol kategorii potSredniej
uda si¢ po grudniowym
wystepie na zastuzony
wypoczynek, Mankowski
mial zupetnie inne plany.
Gdy tylko dowiedziat si¢, iz
wlasciciele KSW chca zor-
ganizowac¢ gale w Pozna-
niu, poprosit o uwzgled-
nienie go w karcie walk.
Federacja od razu przy-
chylila si¢ do tej propo-
zycji, wiedzac, jak wielka
gwiazda jest ,Diabel Ta-
smanski” w Wielkopolsce.
Dotychczasowe dokonania
25-latka pokazaly jednak,

ze jego kolejnym rywalem
powinien by¢ ktos z abso-
lutnej czotéwki swiatowych
scen MMA. Wybér padt
na niezwykle doswiadczo-
nego i obytego z klatkami
wielu organizacji, Micha-
ita Tsareva. Mieszkaniec
Nowosybirska znany jest
ze znakomitych zdolnosci
parterowych, czego do-
wodem jest osiemnascie
zwyciestw przez poddanie,
w wiekszosci w pierwszej
rundzie. ,Samotny Wilk”
nie poprzestal jednak je-
dynie na swoich bazowych
umiejetnosciach, rozwijal
od wielu lat takze stojke.
O poziomie, ktory osig-
gnal Rosjanin w tej ptasz-
czyZnie, moze zaswiad-
czyC ostatnia seria pieciu
wygranych przez nokaut
w pierwszej rundzie. Po
ciosach i kopnigciach
28-latka na deski spada-
li miedzy innymi wetera-
ni UFC oraz znany z KSWl
27, Charles Andrade. 21
lutego w poznanskiej Are-
nie okaze si¢ czy zwyciezy
nieustepliwos¢ i energia
,Diabta  Tsamanskiego”,
czy tez barbarzynska sita
i zawzietos¢ ,Samotnego
Wilka”.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

WAZENIE KSW 30 | PREZENTACJA GWIAZD KSW 31

piatek 20 lute-
go w Sali Ziemi
w pawilonie 15

na terenie Miedzynarodo-
wych Targéw Poznanskich

Federacja KSW zaprasza
wszystkich kibicow na ofi-
cjalna ceremonia wazenia
przed KSW 30: Genesis
polaczona z prezentacja

glownych gwiazd KSW 31.
O godzinie 16:00, obok
uczestnikow gali, pojawiag
si¢ najwieksze gwiazdy
Federacji Mamed Khali-

dov, Mariusz Pudzianow-
ski, Karol Bedorf, Marcin
Rozalski i Maciej Jew-
tuszko. Podczas specjal-
nej prezentacji ujawnimy,

podczas drugiej tegorocz-
nej gali KSW zaplano-
wanej na przelom maja

i
ktorzy z nich wystgapia i
i czerwca. i

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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TAK BYLO: KSW 29 RELOAD

PODCZAS HISTORYCZNEJ GALI KSW 29: RELOAD SZESNASTOTYSIECZNA PUBLIKA ZGROMADZONA W KRAKOW ARENIE ORAZ MILIONY TELEWIDZOW
ZOBACZYLO DZIEWIEC POJEDYNKOW W SZESCIU KATEGORIACH WAGOWYCH. O WYNIKACH SIEDMIU STARC ZADECYDOWALI SEDZIOWIE, CO SWIADCZY

JEDYNIE O TYM, JAK WYROWNANE | PELNE EMOCJI BYLY WSZYSTKIE WALKI.

arta wstepna rozpo-
czela sie od potyczki
w wadze potsred-

niej. Mateusz Piskorz i Ro-
bert Radomski dali z siebie
wszystko i przez pigetnascie
minut wymieniali cios za
cios. Od drugiej rundy
przewage zaczal zyskiwac
zawodnik Silesian Cage
Club, ktéry w dziewigtej
minucie byl blisko wy-
granej przez duszenie zza
plecow. Warszawianina
uratowal jednak gong. Po
peinym dystansie sedzio-
wie jednoglosne wskazali
na Radomskiego.

EMOCJE SIEGAJA ZENITU
Jeszcze wiecej emocji towa-
rzyszyto drugiemu starciu
gali. Pétciezcy, Karol Celin-
ski i Tomasz Kondraciuk,
postanowili nie uciekac
si¢ do parteru i rozwigzac
walke w stdjce. Pierwsza
odstona nalezala do debiu-
tujacego w Federacji KSW
poznaniaka. Jednak juz od
drugiej rundy zaczat prze-
wazac¢ olsztynianin, ktory
kolejnymi uderzeniami co-
raz bardziej rozbijal twarz
Kondraciuka. W trzeciej
rundzie publicznosé¢ byla
swiadkiem heroicznej wal-
ki o przetrwanie ze stro-
ny reprezentanta Ankosu
Zapasy 1 nieustajgcego
naporu przedstawiciela
Arrachionu. Na niecate
trzy minuty przed konicem
pojedynku trener Andrzej
Koscielski rzucit recznik,
aby podda¢ swojego pod-
opiecznego. Krakowska wi-
downia dlugo oklaskiwata
zarOwno Swietny wystep
Celinskiego, jak i serce do
walki Kondraciuka. Star-
cie zostalo uznane za naj-
lepsze tego wieczoru i jed-
no z ciekawszych w catym
2014 roku.

W STOJCE | W PARTERZE

Gtowna karte otworzyl po-
jedynek w najlzejszej kate-
gorii na gali. Artur Sowin-
ski i Vaso Bakocevi¢ nie
szczedzili sobie uprzejmo-
sci w kazdej ptaszczyznie,
a ich uderzenia wygladaty
niekiedy, jakby wypro-
wadzali je nie zawodnicy
wagi piorkowej a ciezkiej.
Najwiecej dzialo si¢ w dru-

giej 1 trzeciej rundzie.
Najpierw ,Kornik” mocno
zranit Czarnogoérca i za-
atakowal poteznymi kola-
nami w klinczu, nastepnie
~Psychopata” odpowiedziat
bombami 2z gardy, gdy
walka przeniosta si¢ na
ziemie. Po pietnastu mi-
nutach dwoch z trzech ar-
bitrow punktowych wska-
zato na Polaka.

POZNANIAK WYGRYWA
Kolejny béj byt klasycznym
spotkaniem mtodosci z do-
Swiadczeniem. Weteran
polskich scen i uczestnik
jednej z pierwszych gal
KsSW, Fukasz Chlewicki,
przywital na wlasnej zie-
mi poznanska wschodzaca
gwiazde - Mateusza Gam-
rota. Cho¢ ,Gamer” sta-
wiany byt w roli faworyta,
lata spedzone na walce
przyniosty efekty i ,Sasza”
przysporzyt mlodszemu
rywalowi wielu klopotow.
Ostatecznie, skuteczne za-
pasy i kontrola oraz czest-
sze trafienia w stojce
przynioslty poznaniakowi
zwyciestwo na trzech kar-
tach punktowych.

NIESKUTECZNA GILOTYNA

Pojedynek w wadze pot-
ciezkiej pomiedzy Gora-
nem Reljiciem a Tomaszem
Narkunem byl niezwykle
wyrownany. Zawodni-
cy na zmiane¢ przewazali
to w jednej, to w drugiej
plaszczyznie. Reprezen-
tant Berserkers Team byt
bliski skonczenia walki
w pierwszej rundzie, ale
Chorwat uciekt z ciasnej
gilotyny. W nastepnych
odstonach obaj fighterzy
robili, co mogli, by przeko-
nac do siebie sedziow. Zda-
niem arbitrow skuteczniej-
szy byt ,Duch” z Dalmacji
i to jego reka powedrowala
w gore po ostatnim gongu.

WYROWNANY BOJ

Jeszcze bardziej wyrow-
nane bylo starcie w wadze
Sredniej. Jay Silva, zna-
ny ze Swietnych wystepow
w trzech walkach z mi-
strzem Michalem Mater-
la, zapowiadal, ze po jego
ciosach Piotr Strus poéjdzie
spac. Jak si¢ okazalo, Po-

lak doskonale przygotowatl
sie¢ do pojedynku z Ame-
rykaninem. Warszawianin
nie tylko unikatl poteznych
cioséw rywala, ale i igno-
rowat jego zaczepki w Kklat-
ce. Po trzech rundach se-
dziowie uznali jednak, iz
zaden z zawodnikow nie
zrobil wystarczajaco duzo,
aby zwyciezy¢ w tym boju
i orzekli wiekszosciowy re-
mis.

SZYBKI

MANKOWSKI

Jedyne starcie mistrzow-
skie na gali KSW 29: Re-
load zakoniczylo si¢ bty-
skawicznie. W pierwszej
obronie pasa kategorii pot-
Sredniej Borys Mankowski
Swietnie zaimplementowat
ustalona w szatni taktyke
i w mgnieniu oka obalit
Davida Zawade, a nastep-
nie przeszed! do duszenia
trojkatnego rekoma, kto-
re zakonczylo walke. Nie-
miec z polskimi korzenia-
mi przyznal pézniej, ze nie
spodziewal si¢, ze mlody
mistrz bedzie potrafit tak
latwo sprowadzi¢ go na
ziemie.

BORYS
MANKOWSKI
SWIETNIE ZAIM-
PLEMENTOWAL
USTALONA

W SZATNI
TAKTYKE

| W MGNIENIU
OKA OBALIL
DAVIDA
ZAWADE,

A NASTEPNIE
PRZESZEDL
DO DUSZENIA
TROJKATNEGO
REKOMA, KTORE
ZAKONCZYLO
WALKE

PUDZIAN VS NASTULA

Druga walka wieczoru byt
jeden z najbardziej oczeki-
wanych pojedynkéw w hi-
storii polskiego MMA. Po
wielu latach przymierza-
nia si¢ do tego zestawienia,
podczas krakowskiej gali
w koncu naprzeciw siebie
staneli Mariusz Pudzia-
nowski i Pawel Nastula.
Mistrz olimpijski z Atlanty
wielokrotnie podkreslat, ze
bedzie to jego pozegnalna
walka, co tylko podniosto
range starcia. Po poczatko-
wych wymianach w stdjce
bo6j przeniost si¢ do parte-
ru, gdzie przewage zdobyt
+~Pudzian”. W drugiej run-
dzie role si¢ odwrocily. Nie-
udana préba sprowadzenia
Pudzianowskiego skornczy-
la si¢ dla niego fatalnie.
~Nastek” zdobyt pozycje
dominujaca, a poézniej do-
siad, po czym szybko skre-
cil si¢ do dzwigni prostej
na reke. Manewr okazatl
sie nieudany, ale zapewnit
olimpijczykowi dogryw-
ke. W dodatkowym czasie
obaj ciezcy zaprezentowali
ogromne serce do walki,
lecz to pigciokrotny mistrz
strongmeno6w przekonat do
siebie sedziow i zwyciezyl.

WIELKI FINAL WIELKIEJ GALI
Ukoronowaniem  krakow-
skiej gali bylo starcie naj-
wigkszej gwiazdy KSUW,
Mameda Khalidowa, z ob-
darzonym mocnym ciosem
Amerykaninem, Brettem
Cooperem. Ku zdumieniu
wszystkich, olsztynianin
po raz pierwszy od czte-
rech lat nie skonczyt rywala
przed czasem. Co prawda
Czeczen Kkontrolowatl wal-
ke od poczatku do konca,
ale przeciwnik zza oceanu
wielokrotnie zaskakiwal re-
prezentanta Arrachionu cel-
nymi uderzeniami i uciecz-
kami z technik parterowych,
ktorymi atakowal Khalidow.
Sedziowie nie mieli proble-
mu ze wskazaniem zwyciez-
cy i wszyscy wypunktowali
na Kkorzys¢ polskiej super-
gwiazdy. Po starciu Mamed
poinformowat, ze od kilku
tygodni zmaga si¢ powaznag
kontuzja kregostupa i praw-
dopodobnie bedzie musiat
podac si¢ operacji.
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"FORD KA
|.Od 30.700 Zt_l

O szczegbty pytaj u naszych handlowcéw. Cena dotyczy modelu Ford KA 1.2 Trend, 2015r. Zuzycie paliwa oraz emisja CO2:
69KM 4,91/100km, 115 g/km (zgodnie z rozporzgdzeniem WE 715/2007 z pdzniejszymi zmianami w WE 692/2008, cykl

mieszany). Zdjecie ma charakter ilustracyjny.

Bemo Motors Bemo Motors
Poznan, ul. Mogilerniska 50 Poznan, ul. Optotki 19
tel. (61) 8100100 tel. (61) 8900 900

www.bemo-motors.pl www.bemo-motors.pl

KA
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Zima w Bieszczadach

Malownicze gérskie okolice, rzeskie powietrze, narciar-
ska eskapada, a potem relaks w jacuzzi, pyszna obia-
dokolacja i komfortowy wypoczynek... Bieszczadzki
Gosciniec jest miejscem w ktérym to wszystko jest na
wyciggniecie reki, a ponadto kazdy dziern moze by¢ pe-
ten dodatkowych atrakcji. Nasz hotel oferuje Panstwu
mozliwos$¢ spedzenia magicznego czasu w scenerii 0so-
bliwych Bieszczaddw.

PAKIET OBEJMUJE:

noclegi w komfortowych i przytulnych pokojach, wySmienite $niadania bufetowe, roz-
grzewujgce obiadokolacje (zupa, danie gtdwne, deser), codzienne seanse w SPA
(grota solna, jacuzzi, sauna finska, taznia parowa) - 1h. W trakcie pobytu majg Pan-
stwo takze do dyspozycji: przestrzen rekreacyjng przy hotelu z miejscem na ogni-
sko, pokdj gier i biblioteczke, bar nocny, sale wypoczynkowg z TV i Kacikiem Malu-
cha, bezptatny dostep do Internetu, bezpieczny parking, wycigg narciarski "KALNICA"
z trzema trasami o roznym stopniu trudnosci 2km od hotelul!

*pakiet rozpoczyna sie obiadokolacjg i pobytem w SPA w dniu przyjazdu, a konczy $nia-

daniem w dniu wyjazdu

ZIMOWY PAKIET 8-DNIOWY

(7 NOCLEGOW)

koszt pobytu dla 2 oséb w pokoju:
Ekonomicznym - 1792zt (jedynka do
wykorzystania dla 2 oséb);
Standard- 2037zt;

Standard plus - 2184z;

Studio - 2429zt

Dziecko do lat 4 - bezpfatnie;
Dziecko w wieku 5-14at - 423z,
Dodatkowa osoba w pokoju powyzej 14
lat - 847zt

SKORZYSTA) Z DODATKOWYCH
ATRAKCJI, BY CIESZYC SIE W PELNI
ZIMOWA AURA:

* wypozyczalnie nart zjazdowych,
biegowych i rakiet Snieznych;
instruktorzy sportow zimowych;
transfer na okoliczne wyciggi m.in.
w Kalnicy, Ustrzykach Dolnych, By-
strym, Weremieniu, Karlikowie,

a takze na Stowacje;
rodzinne zimowe spartakiady;

ZIMOWY PAKIET 4-DNIOWY

(3 NOCLEGI)

Koszt pobytu dla 2 oséb w pokoju:
Ekonomicznym - 852zt (jedynka do
wykorzystania dla 2 oséb);
Standard - 972zt;

Standard plus - 1044zt;

Studio - 1164zt

Dziecko do lat 4 - bezpfatnie;
Dziecko w wieku 5 - 14 lat - 200 zt/
pakiet;

wyprawy na rakietach snieznych

- z przewodnikiem;

spacery na nartach biegowych po
najpopularniejszych trasach;
przejazdzki skuterami Snieznymi;
kuligi z pochodniami po okolicznych
lasach;

* Informacji o doptatach za dodatkowe
atrakcje udzielajg pracownicy recepdji



http://www.hotel-carpatia.pl

